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A. SERVEI D'ANALISI | PROSPECTIVA

Projecte

Comite
activador +
Comissié
continguts

Comite
activador +
Comunicacié

Comite
activador +
Comunicacié

Comunalitat
General

Comité
Activador

Comité
Activador

Comiteé
Activador +
Xarxes

Activitats

a.l. Articulacié i posada en
funcionament de I'Assemblea de la
Comunalitat.

Indicadors

S'ha convocat una assemblea de la
comunalitat cada 6 mesos

Accions

Fer 2 assemblees de la

Comunalitat

a.2. Identificaci6 i incorporaci6 dels
béns comuns urbans, de les
organitzacions, col-lectius i
representants.

Duant I'any 1 d'execucid, la comissié
de cada projecte ha el-laborat la
memoria de bens comuns i durant
I'any 2 s'han visibilitzat a través de
I'espai web

Fer memoria dels béns comuns i
posar-ho al web

a.3. Creacié o manteniment i
difusifié d'un recurs/eina per
visualitzar béns comuns urbans i
projectes d'ajuda mutua assolits.

Existeix un recurs web actualitzat que
visibilittza els bens comuns urbans i
els projectes d'ajuda mutua

Adaptaci6é nova imatge grafica,
pestanya obrador, pestanya borsa
de treball

a.4. Elaboraci6 d'un cataleg
d'exemples de bones practiques
d'ajuda matua i ESS . Identificar i
elaborar fitxes de bones practiques
i iniciatives.

Al final de I'any 1 s'ha creat i difos un
cataleg de bones practiques que
incorpora el 65%

Al final de I'any 2 s'ha actualitzart i
difos el cataleg de Bones practiques
de la comunalitat

Fer un cataleg de bones
practiques, exemplars impresos i

La comunalitat diposa d'exemplars del
cataleg de bones practiques, digitals i
impresos al punt de trobada de la
comunalitat

digitals

a.5. Organitzacio de jornades i
accions directes a la comunalitat
per visibilitzar experiéncies;
presencia als mitjans de
comunicacio local, fires, actes,
entre d'altres.

S'han fet reunions amb el secretariat
d'entitats i amb I'Ateneu cooperatiu de
Barcelona per a coordinar accions
conjuntes.

Assisténcia a jornades i presencia
als mitjans x 5

a.6. Organitzacio logistica i
metodologica de jornades propies
per presentar experiencies de
bones practiques, eines i productes
resultants , entres d'altres.

Minim 5 jornades anuals sobre temes
sectorials o d'interés pel territori

Organitzar jornades sectorials x 5

a.7. ldentificar actes, jornades, fires
programes, publicacions que ja
s'estiguin duent a terme al territori
per participar o col-laborar la
comunalitat.

s'han realitzat 5 sessions anuals fuit
de la intercooperacié amb altres
actors

5 trobades amb actors del barri

comunal

Xarxa d'ocupacio

a8 Identificar demandants de feina i
ofertants de vacants i de formacio,
per a gernerar una Xarxa
d'ocupacié comunal

Do Sants, Mensakas, I'impuls
cooperatiu de Sants i Arcadia creen un
pla de viabilitat técnica del projecte

Es visita i s'elaboran materials de
sensibilitzaci6 als petits comercos

Iniciatives de 'ESS a Sants,
accedeixen a la Xarxa d'ocupacio

Popular per a ofertar treball.




B. servei de formacio i difusio per a I'activisme al barri/espai urba adrecat a entitats i persones

Impuls
Cooperatiu

La Ciutat
Invisible
Aula d'idiomes
Descontrol

Arcadia

L'Esguard

L'Esguard

Activitats

b.1. Campanya de comunicacio i
difusi6 a col-lectius d'especial
atencio.

Projecte

Xarxa d'ocupacié
comunal

Indicadors
La campanya ha tingut difusi6 a xarxes
socials i els restaurants de DO Sants
disposen de material en paper sobre la
campanya

Accions

Campanya de comunicacio

b.2. Elaboracié de material
especific i difusié dels materials.

Al finalitzar cada anualitat s'han editat i
impres els dos tipus de cada material

Material imprés + 6 jornades

b.3. Activitats anuals de
dinamitzaci6 i d'activacié de
l'autoorganitzacié col-lectiva per
generacio de projectes.

minim 6 activitats anuals de 4h
c/u

6 activitats

b.4. Tallers adregats preferentment
a joves o a la ciutadania de la
comunalitat.

S'han realitzat un minim de 10 tallers a
I'any dirigits a joves de la comunalitat

10 jornades (curs monitores)




C. Servei de formacio per a la creacio i I'establiment de projectes d'ajuda mutua,

d'intercooperacio i de cooperacio entres els bens comuns urbans i la ciutadania

Entitat

La Troca

Projecte

Xarxa Comunal

Activitats

c.1. Activitats formatives i
informatives per a la creaci6 de

Indicadors

minim 7 activitats a I'any

Accions

7 Sessions de formaci6 i acompanyament

L'Esguard

Impuls —
Comunicacié

Som
Ecologistica

Abarka SCCL

d'Ocupacio

Xarxa Comunal
d'Ocupacio

acompanyament a les empreses i
les entitats participants en la
primera fase de coordinaci6 del
projecte.

d'Ocupacio . yiferents aliances. pre-laboral
c.2. Organitzaci6 de formacié
basica i de sensibilitzaci6 o - )
. . N ; - : n fan minim ion
La Ciutat Comissio dinamitzaci6 destinades a Cada;g e?llyrﬁairecllel Semingﬁedses ons
Invisible Continguts persones o entitats interessades Democracia Comunal
en la férmula de col-laboracio, 6 sessions tallers democracia i economia
ajuda mutua o intercooperacio. comunal
Cada anualitat s'hauran fer minim 6
c.3. Organitzacio de sessions per [sessions grupals d'acompanyament i
. . al disseny d'estratégies per a er a l'autoorganitzacié col-lectiva
Comité Comunalitat  |©2 " Y ioncis 9 % pt' P 9 o _
activador general autoorganitzacio col-lectiva, 6 sessions d’acompanyament col-lectiu
_xa:rxes de sup_qrt rr;utudll It Cada anualitat s'hauran fer minim 6
intercooperacio6 entre d'altres. sessions d'acompanyament
individual per a l'autoorganitzacio
col-lectiva 6 sessions d’acompanyament individual
c.4. Activitats destinades a
Xarxa Comunal [fomentar la col-laboraci6 entre s'hauran realitzat mnim 7 sessions " L
T..C.TAC \ ” \ ; e 7 tallers empoderament regularitzacio
d'Ocupacio empreses de I'economia social i [anuals P 9
cooperativa del territori.
La Troca Xarxa Comunal (¢ 5. Organitzacio i

Cada anualitat, els projectes han
tingut un minim de 5 sessions
d'acompanyament

Coordinaci6 de les xarxes

c.6. Elaboraci6 i difusié de
materials destinats a empreses,
associacions i entitats del territoir
sobre ajuda matua i ESS.

com a minim s'han visibilitzat 3
projectes a través de campanyes
comunicatives

3 Campanyes de Comunicacio

c.7. Tallers de sensibilitzacié o
dinamitzacié destinats al teixit

associatiu i a les empreses per
donar a coneixer projectes.

Cada anualitat, s'han fet un minim
de 3 tallers

3 tallers anuals

c.8. Tallers de sensibilitzacié o
dinamitzacié adrecats a
professionals que s'agrupin per
prestar serveis de manera
conjunta.

Cada anualitat s'han organitzat
minim 7 tallers de cuina

7 tallers de formaci6 cuina

La Troca +
Isabel

Xarxa Comunal
d'Ocupacio

c9. Activitats de formacio
prelaboral adrecades a col-lectius
d'especial atencio

Cada any s'insereixen persones a la
xarxa comunal d'ocupacié provinents
d'aquests tallers

Acompanyament ACOL'’s




D. Servei per a la creacio i consolidacio de projectes d'ajuda mutua.

Entitat

Projecte Activitats

Indicadors

Accions

Xarxes Comunalitat

d.1. Creaci6 d'espais
d'intercooperacio dins els
territoris de referencia per
la generacié de nous
models economics.

Totes les Xarxes

La comunalitat i
l'ateneu es coordinen i
col-laboren en accions
concretes

La comunalitat i el
secretariat d'entitats
de Sants es coordinen
i col-laboren en
accions concretes

Reunions amb altres actors del barri

d.2. Incorporacié
d'empreses, cooperatives
i entitats ESS en els béns
comuns urbans.

Comunalitat General

Cada anualitat
s'incorporan almenys
dos iniciatives noves

Incorporacié d'iniciatives al cataleg de
béns comuns

Comité Activador

d.3. Activitats de treball
en xarxa amb les altres
comunalitats urbanes del
programa.

Comunalitat General

La comunalitat de
Sants, Sants-Badal,
Hostafrancs i La
Bordeta participa
activament de les
reunions entre
comunalitats.

Reunions amb altres Comunalitats i la
Xarxa de Comunalitats

Abarca Catering

d.4. Generar activitats de
formaci6 des de la
intercooperacié per a
afavorir xarxes de suport
mutu

Xarxa Comunal
d'Ocupacio

Psicoopera

Cada anualitat s'han
realitzat almenys 7
sessions formatives
d'aquest tipus

7 taller de formacio

d.5 Generar eines
d'acompanyament
psicosocial per a
projectes d'ajuda muatua
que acompanyen a
col-lectius especialment
vulnerabilitzars

Cada anualitat s'han
fet 10 sessions
grupals
d'acompanyament
psicosocial.

10 sessions grupals d’acompanyament
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