
 

  

 

 

 
 

Acta: Grup de Treball SomESS 

 

Data: 17/06/22 

 

Lloc: virtual (Zoom) 

 

Participants: 
 
Cristina Ferraté – Confederació de Cooperatives de Catalunya 
Laia Grabulosa – La Confederació 
Joana Ariet – Opcions 
Laura Castro – La Taula Tercer Sector 
Gonzalo Candanedo – FETS 
Carlos Guadián –Dimmons 
Pau Roldán – Ajuntament de Barcelona 
Xavi Rubio – Ajuntament de Barcelona 
Andrea Balletbò – Secretaria Tècnica (Tandem Social) 
Jan Pol Tarruell - Secretaria Tècnica (Tandem Social) 

 
 

Ordre del dia: 
• Benvinguda i presentació de la sessió  

• Recordatori proposta funcionament de la trobada del febrer 

• Resolució de dubtes sobre el funcionament de la trobada del febrer 

• Dinàmica participativa 

• Properes passes i tancament de la sessió 

 
 

Aspectes treballats: 
 

• Benvinguda i presentació de la sessió  
 
Es dona la benvinguda a la sessió i es presenten els continguts a treballar. 
 
Es duu a terme una ronda de noms i presentació de les persones i entitats presents a la reunió, 
donat que per a moltes era la primera vegada que hi participaven. 

 

• Recordatori proposta funcionament de la trobada del febrer 
 
Es fa una posada en situació de la proposta de funcionament  de la trobada del febrer. 
 



 

  

 

 

 
Es recorda els dos espais que hi ha pensats per a la trobada (matí i tarda), el públic objectiu per a 
cada un dels espais, el format i possibles activitats. 
Els dos espais del dia tenen objectius diferents, però s’engloben sota un mateix paraigües.  
 
El matí s’enfocarà a persones de l’entorn de l’Estratègia, ja siguin de l’Àmbit Participat, Grups de 
Treball, Grup Motor, Ajuntament o altres agents vinculats a l’Estratègia, i està pensat per a què sigui 
un espai de trobada de l’ESS de Barcelona, on generar vincles i contactes entre les persones 
assistents, presentar els resultats de l’Estratègia fins al moment i generar debats al voltant de certs 
temes vinculats a l’ESS i la ciutat de Barcelona, per a reflexionar sobre el futur. 
 
A la tarda, s’enfocarà a persones de fora de l’entorn de l’Estratègia i l’ESS, amb l’objectiu de donar 
visibilitat a l’ESS i al què s’està fent amb l’Estratègia, així com acostar a aquest públic cap a 
l’economia social i solidària. 
 

• Resolució de dubtes sobre el funcionament de la trobada  
 
Es pregunta sobre el contingut de la trobada i una primera aproximació de la tipologia d’activitats 
que hi ha previstes. Es pregunta també si les activitats del matí i les de la tarda es faran en espais 
diferents. 
 
S’amplia allò explicat en el primer punt respecte el contingut de la trobada i la tipologia d’activitats 
previstes. Tot i que hi ha una primera proposta feta, el contingut de la trobada no es definitiu. Al 
matí es preveu realitzar una benvinguda, seguida d’una presentació dels resultats de l’Estratègia, 
una pausa cafè on establir vincles i conèixer altres persones, i unes sessions simultànies de debat 
sobre temes vinculats a l’ESS i la ciutat. Al migdia es preveu la realització d’un dinar, per les persones 
assistents al matí, a peu dret, que permeti conversar i moure’s amb facilitat per l’espai. A la tarda, 
es realitzaran activitats culturals de diferent format obertes a un públic més general, que siguin  
disruptives i prou innovadores com per a cridar l’atenció. 
Les activitats del matí i de la tarda està previst que es realitzin en espais diferenciats. Les del matí 
encara està pendent de confirmar, i de cara a la tarda hi ha la intenció de realitzar-les a la sala 
Paral·lel 62 (Antiga Sala Barts) 
 

 

• Dinàmica participativa 
  
Es duu a terme una dinàmica participativa, a través de la plataforma Jamboard per a treballar 
diversos temes. 
 
A continuació es fa un recull dels principals resultats: 
 
Públic objectiu: 

- El públic objectiu determinarà la profunditat amb la que transmetem els missatges de l’ESS. 
- Perfils de persones que ens imaginem de cara a les activitats de la tarda: 

o Persones que practiquen el consum responsable 
o Famílies 

https://jamboard.google.com/d/15OjxcI7JZqqb5hUxgj3RBJ84o8k3VD8Cbzp2pZdhM2E/edit?usp=sharing


 

  

 

 

 
o Joves 
o Creients amb els valors de l'ESS però no practicants 
o Col·lectius de Bicibús 
o Persones que desconeixen l'ESS (públic + llunyà de l'habitual) 

 
S’acorda buscar un públic format per persones properes als valors de l’ESS però desconeixedores de 
l’ESS i les seves pràctiques, però que tampoc sigui un públic molt llunya i desvinculat. Es prefereix 
que sigui un públic més accessible que permeti que la trobada sigui un èxit pel que fa a assistència, 
format, funcionament i valoració de les persones assistents, que no pas anar a buscar un públic molt 
llunya i difícil d’agradar.  
 
Conceptes que volem identificar amb la trobada. Què volem transmetre? 
 
Per a arribar al públic que es vol arribar, cal utilitzar conceptes senzills, entenedors i no tècnics. 
Compte amb els missatges que no allunyin. 
 
Algunes idees: 

- Dinamisme 
- Avançar 
- Continuïtat (la intenció es que la trobada es repeteixi cada any) 
- Diversitat, pluralitat 
- Lentitud 
- Proximitat 
- Locals 

 
Es debat sobre la idoneïtat de parlar d’ESS o de Economia Social i Solidària. Hi ha opinions que 
comenten que les sigles ESS generen rebuig o desconeixement del significat. Es posa com a exemple 
també paraules com: transició ecosocial. 
 
Què fem per a atraure aquest públic? 
 
Es comenta que cal anar amb compte amb les activitats que s’importen (monòlegs, improshow, etc.) 
i portar-les al sector per a cridar l’atenció de públic no vinculat a l’ESS, perquè té uns riscos: que no 
agradi ni a la gent del sector ni a la de fora. 
 
Es proposa seguir l’estratègia Mel: les activitats han de ser atractives per a un públic extern a l’ESS, 
arrossegar a gent i fer-la venir. Un cop la gent sigui a l’espai participant de l’activitat, busquem com 
transmetre el missatge de l’ESS. Exemple: mini exposició sobre l’ESS, cartelleria i missatges visuals, 
etc. 
 
Fer viure l'ESS. Que el públic assistent visqui algunes pràctiques de l'ESS al llarg de la tarda (ex. 
moneda local) 
 
 



 

  

 

 

 
Durant la tarda, fer una activitat més pròpia i una activitat més oberta, amb una proposta disruptiva 
i innovadora. 
 
L’objectiu ha de ser que l’activitat no resti pels de dins del sector, i  que sumi i aporti (per poc que 
sigui) als de fora de l’entorn ESS. 
 
Primera aproximació d’idees de noms per a la trobada 
 
Es realitza una primera pluja d’idees amb propostes de noms per a la trobada: 
 

- FemESS 
- SomESS 
- SomVida 
- FemVida 
- FiTESS (Festa i Trobada de l’ESS) 
- AlternativESS 
- OBERT 
- MÉS 
- GrESca 
- Sarau 
- Reclam 
- Clamor 
- CitESS 
- BallESS? 
- Ballem? 
- Quedem? 
- La bossa sona 
- Nom d’objecte (estil festival la Regadora): tornavís, palanca, etc. 
- TulipESS 
- EinESS 
- Ara és demà (Ara ESS demà) 
- Nom relacionat amb: eixam, rusc, abelles, etc. 
- Nom relacionat amb: plantes, créixer, regar, etc. 
 

 

• Properes passes i tancament de la sessió 
 
La propera reunió es realitzarà el dijous 21/07 de 9.30-11h, preferentment en format presencial. 

 
Properes passes: 

- Enviar acta reunió 
- Enviar document Jamboard 
- Aterrar proposta de públics objectius al llarg del dia de la trobada 
- Afegir a la llista de correus Joana Opcions. comunicacio@opcions.coop 

 


