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INVOCATION

May the Light in me be the light before me.
May | learn to see it in all.
May the sound | utter reveal the light in me.
May | listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,

And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM.

Master E.K.
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INVOCACION

Que la Luz que mora en Mi sea la luz que me guie.
Que aprenda yo a verla en todo.
Que el sonido que pronuncio revele la luz en mi.
Que pueda oirlo mientras otros hablan.

Que el silencio en mi y a mi alrededor se haga presente.
El silencio que rompemos a cada instante,
Que llene la oscuridad del ruido que hacemos.
Y lo convierta en la Luz de nuestro trasfondo

Que la virtud sea la fuerza de mi inteligencia.
Que la realizacion sea mi logro.
Que mi propésito se adapte al propdsito de nuestra Tierra.
Que mi plan sea un resumen del Plan Divino.

Que hablemos el silencio sin romperlo.
Que vivamos en la conciencia de lo Absoluto.
Que distribuyamos la luz en forma de alegria.
Que seamos dignos de merecer un lugar en el Reino Eterno. OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL ANO 2024-2025

Vena, el Gandharva, esta borrando las imagenes de la mente subconsciente
gue existen en las paredes de mi naturaleza
con los jeroglificos de sonidos de su lira de siete cuerdas.
La serpiente “K” pierde la piel.
Las imagenes del karma pasado,
gue estan en las paredes de su piel, desaparecen.

El karma es neutralizado.

D

PRAYER OF THE YEAR 2024-2025

Meditacion Ocultista 31 - 32.

Vena, the Gandharva, is wiping off the pictures of the subconscious mind
on the walls of my nature with the hieroglyphs of sound
from his seven stringed lyre.
Serpent ‘K’ loosens its skin.
The pictures of past Karma
on the walls of its skin are peeled off.
Karma neutralised.

Occult Meditation 31 - 32.
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CARTA ASTROLOGICA DEL MES

LUNA LLENA DE ARIES, 25 de Marzo de 2024, 08:00 pm CEST (UTC + 1)
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DIAS ASTROLOGICAMENTE IMPORTANTES EN ARIES 2024

20.03. 04:06 © — T /Hl Sol entra en Aries

¥ Equinoccio de primavera: Contemplar en Shambala, Sanat Kumara,
- los 6 Dhyani Buddhas y en Maestro Morya
21.03. © — T de 1° hasta de 14° (hasta de 03.04.):
phs Contemplar en el Maestro Morya y 15 dias programa yéguico para
sembrar la semilla del afio que empieza
24.03. 05:25 Fase de Luna Llena © 04°01°T /D 22°01“ TP
® Contemplar en el centro de la cabeza en Shambala, Sanat Kumara,
los 6 Dhyani Buddhas, Rama y Maestro Morya
25.03. 08:00 O Luna Llena en Aries (Eclipse lunar) © 05°07“T /D 05°07*
31.03. El horario MVE (02:00 TME — 03:00 MVE)
01.04. 17:40 O 82 fase lunar descendente © 12°24°T' /D 06°24 18
D (fin el 02.04.a las 16:39)
04.04. 12:44 112 fase lunar descendente ©®© 15°09' T /D 15°09°
W Contemplar en el Maestro Morya (fin el 05.04.alas09:59)
16:42 232 constellacion de Dhanishta D [7339 8
21:00 Meditacién de Dhanishta (fin el 05.04. a las 14:37)
05.04. ,Pascua” (Passover: fiesta de transicion), Jesucristo fue crucificado la
Q vispera de Pascua, un viernes directamente antes de la luna nueva de
Aries (segln el calendario lunar)
07.04. 23:51 Fase de Luna Nueva © 18°34' T /D 06°34' T
o Contemplar en el Compromiso
08.04. 20:21 @ Luna Nueva en Aries (Eclipse solar) © 19°24T /D 19°24' T
10.04. 1755: Aniversario de Samuel Hahnemann
15.04. 08:42 © 82 fase lunar ascendente © 25°48" T /D 19°48' %
)) Contemplar en el Maestro Morya
16.04. 09:54 92 fase lunar ascendente © 26°49° T /D 02°49° &
o} Aniversario de Lord Sri RAma (fin el 17.04. a las 11:44)
18.04. 14:02 112 fase lunar ascendente © 28°57° T /D 28°57 &
4 Contemplar en el Maestro Morya (fin el 19.04. a las 16:35)
19.04. 15:59 © — &/ El Sol entra en Tauro
22.04. 23:56 Fase de Luna Llena ®.03%15°8 /D 21°15
D Aniversario de Gautama Buddha, (Luna en Visakha/Andradha, el Sol
en Tauro/Géminis) Transmision de las energias de Sanat Kumara, cuyo
nombre también es Visakha.
24.04. 01:49 O Luna Llena de Tauro (Festival de Visakha) © 04°18' & /D 04°18‘ 1,
25.04. Aniversario de San Markus
01.05. Aniversario de Maestro San Germain

Todos los momentos estin dentro del TME (Tiempo Medio Europeo), comenzando el 31.03. el horario MVE
(Mitad del Verano de Europa); Del: Calendario Astrolégico 2024/2025; www.worldteachertrust.org;
Publicado: The World Teacher Trust — Global, Edition Hier und Jetzt, ISBN 978-3-907246-95-5.
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MENSAJE DEL ANO 2024 - 2025

Saludos cordiales, fraternales y de afio nuevo a los hermanos y hermanas.

Los caminos del Tiempo son misteriosos. El Tiempo es uno de los
aspectos mas importantes en la creacion. Todo en este mundo esta sujeto
a la red del Tiempo. Nadie puede decir con seguridad qué se despliega
con el Tiempo. Todo estd en los pliegues del Tiempo, y el Tiempo lo
despliega todo. Nadie es una excepcién al Tiempo y todos estan sujetos al
Tiempo. Por lo tanto, nadie puede escapar a los cambios causados por el
Tiempo. Un estudiante oculto, mediante su conocimiento de las ciencias
ocultas, solo puede obtener pistas a través de las cuales se prepara para
los acontecimientos que se despliegan mediante el Tiempo.

Segun la tradicion védica, el afio 2024-2025 se llama Krodhi. Krodhi
significa ira. Es de conocimiento comun que las expectativas y los deseos
frustrados llevan a la ira. Marte es el regente del afio. La fuerza emana de
Marte. Marte se asocia con las guerras, las batallas y el derramamiento de
sangre. El poder de luchar procede de Marte, y se considera violento. La
falta de cuidado es también un aspecto de Marte. Marte también esta
asociado con las disputas, luchas, conflictos y disturbios.

Por lo tanto, el afio que viene es més propenso a los disturbios, las luchas
y los conflictos. El afio que tenemos por delante es favorable a guerras y
conflictos entre grupos y paises a menos que se haga mucho por
contrarrestarlo a nivel individual, grupal y global.

Marte es Kumara en los circulos superiores y es el regente actual del
planeta Tierra. Otorga la Voluntad al ejército de servidores del mundo que
son habilmente guiados por el Maestro del Mundo, Maitreya el Sefior.
Como deber nuestro, nosotros, los seguidores de la Jerarquia y el
Sendero, debemos orientarnos a Sanat Kumara el Sefior e invocar sus
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energias de manera que Su voluntad prevalezca sobre los gobiernos de
los paises del mundo.

Para que los grupos lo hagan bien y no estén sujetos a las dimensiones
inferiores de Marte, los miembros del grupo harian bien en realizar mas
plegarias grupales invocando la Energia de Sintesis a fin de que la energia
cause la necesaria sintesis dentro de los miembros del grupo.

Marte representa también el principio de la Voluntad. Esotéricamente,
cuando se aplican las energias de Marte, un aspirante en el sendero del
Yoga sale muy beneficiado. Marte proporciona la necesaria "voluntad de
cambio”. Proporciona la fuerza necesaria para contrarrestar la
personalidad, sintonizarse con la luz del Alma y avanzar hacia la
autorrealizacion. Marte proporciona la fuerza necesaria para transformarse
uno mismo. Se trata de la transformacion de hijo del hombre a Hijo de
Dios.

Tal es la energia de Marte. Este afio, que estd gobernado por Marte, nos
proporciona la oportunidad de trabajar con nosotros mismos. Que no
suframos los maleficios de las dimensiones inferiores de Marte, sino que
nos orientemos a sus sublimes dimensiones, y que el afio nuevo Krodhi,
que significa ira, nos proporcione la necesaria fuerza y resoluciéon para
avanzar en nuestro progreso en el Sendero.

K. C. S. Guru Prasad.

A *

Johann Ele

i

rt Bode (1747-1826): Aries
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Formula de Luna Llenay de Luna Nueva
Afio Krodhi, Aries 2024 - Piscis 2025

Paso 1 OM (7 veces, 5 minutos de silencio).

Paso 2 Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahma Tasmai Sri Gurave Namaha.

Namaskarams Master

Namaskarams Master KPK

Namaskarams Master EK

Namaskarams Master MN

Namaskarams Master CVV

Namaskarams Master CVV

Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.
(15 minutos de silencio)

Paso 3 Vena, the Gandharva, is wiping off the pictures of the
subconscious mind on the walls of my nature with the hieroglyphs
of sound from his seven stringed lyre.

Serpent 'K' loosens its skin. The pictures of past Karma on the
walls of its skin are peeled off. Karma neutralised.

Vena, el Gandharva, esta borrando las imagenes de la mente
subconsciente que existen en las paredes de mi naturaleza con los
jeroglificos de sonidos de su lira de siete cuerdas.

La serpiente "K" pierde la piel. Las imégenes del karma pasado,
gue estan en las paredes de su piel, desaparecen. El karma es
neutralizado.

(Meditaciones Ocultistas 31y 32)

Paso 4 Om Saravanabhavaya Namaha
(18 veces)

Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)
OM Shanti Shanti Shantihi
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Paso 6 (opcional)

Ekkirala Kulam Bodhi

Vidumananda Rupinam

Anantharya Tano Jatam

Krisnam Vande Jagadgurum

Sri Krishnamacharya Ananta Putram-
Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram
Gurum Gurunam Piteram Pitrunam
Ananyasesha Seranan Prapadye

- Meditacion de Luna Llenay de Luna Nueva (PDF):
https://worldteachertrust.org/ _media/media/es/fullmoonformula2023.pdf

- Mantram:
https://worldteachertrust.org/ _media/media/audio/om saravana bhavaya

namah.mp3

- Ekkirala Kulam Bodhi:
http://worldteachertrust.org/ media/media/audio/ekkirala kulambodhi.mp3
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MENSAJE DEL MES

ARIES

El afio solar empieza en el equinoccio de primavera con la entrada del Sol
en el signo zodiacal de Aries, este afio el dia 20 de marzo de 2024.

El afio lunar comienza con la primera fase lunar ascendente tras la Luna
nueva de Aries, este afio el 9 de abril de 2024, y la Luna llena de Aries es
el 24 de abril de 2024.

Algunos datos que conocemos sobre Aries:

» Aries gobierna la division del atomo y la tremenda energia liberada en
el proceso.

» Aries esté regido por Marte en el caso de las personas comunes, por
Mercurio para los discipulos y por Urano para los iniciados.

» Sedice que el Sol esta exaltado en Aries.
» Aries es un signo de iniciacion.

» El principio solar en el hombre es el principio de liberacién, y en un
yogui esta localizado en el centro de la cabeza. Este centro se llama
sahasrara y contiene las potencias de todos los otros chakras.

* Se dice que Aries contiene todos los principios de los doce signos
zodiacales.

Se espera que, en esta ocasién, durante la era de Acuario, la humanidad
salga de su aprisionamiento y rompa las cadenas del egoismo hasta tal
punto que nosotros, como humanidad, podamos compartir los recursos de
la Tierra en beneficio de la humanidad en su conjunto. La Jerarquia es
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consciente de que la humanidad necesita su ayuda. Por consiguiente, en
1910 se recibid una ayuda extra, de manera que la humanidad pudiera
lograr el objetivo.

Aqui tenemos algunos hechos acerca del cometa Halley en 1910:

» Sabemos por los escritos que el Maestro CVV recibid la energia que
llam6 MASTER el 30 de marzo de 1910. La Luna nueva de Piscis fue el 11
de marzo de 1910 y la Luna llena de Piscis fue el 25 de marzo de 1910.

* EI 20 de abril de 1910 el cometa Halley se aproximé mas al Sol. La
Luna nueva de Aries fue el 9 de abril de 1910 y la Luna llena de Aries fue
el 24 de abril de 1910.

* EI 19 de mayo de 1910 el cometa Halley pas6é mas cerca de la Tierra y
la cola de este cometa toco nuestro planeta. La Luna nueva de Tauro fue
el 9 de mayo de 1910y la Luna llena de Tauro fue el 24 de mayo de 1910.

* Se menciona que esta energia que recibi6 el Maestro CVV es un
descenso directo de Parabrahman o lo que nosotros llamamos la
Conciencia del Trasfondo.

» El Maestro CVV experiment6 con la energia durante 60 dias para darla
luego a la humanidad el 29 de mayo de 1910.

Sanat Kumara el Sefior, el Rey de la Tierra, se dice que manifiesta su
pensamiento semilla del afio en Aries; de aqui que Aries se considere la
emergencia de un nuevo ciclo.

Desde el punto de vista del ciclo lunar, el afio nuevo empieza con la Luna
nueva de Aries, y la siguiente Luna llena se dice que es la Luna llena de
Sanat Kumara, el Sefior. El Sefior envia un pensamiento semilla del afio y
la Jerarquia lo recoge y comparte su version en la siguiente Luna llena de
Tauro.

Del equinoccio de primavera al solsticio de verano es el periodo de tiempo
para que la energia del Sefior haga sentir su impetu en todos los reinos de
la Tierra; y en cada ciclo, la esperanza es que la humanidad se eleve a la
tarea de convertirse en Guardian del Paraiso Terrenal al que llamamos
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Tierra, liberandose a si misma de todos los vicios que son un lastre para la
humanidad o suprimiéndolos desde su lugar adecuado en el esquema
evolutivo.

Que cada vez que el Sol pasa por Aries, todos nosotros prometamos
esforzarnos por llegar a esta meta.

OM TAT SAT.
Compuesto por Heinrich Schwagermann Lorenzen.
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Maestro K. Parvathi Kumar

MENSAJE DEL MAESTRO K.P.K

APRENDE A VOLVERTE HACIA DENTRO DESDE UNA EDAD
TEMPRANA 1

Hasta cierta edad, podras cumplir con tus obligaciones en tu vida externa.
Pero este habito de volverte hacia dentro deberia cultivarse a una edad
temprana, porque a una edad tierna es facil ir hacia dentro. En las Gltimas
etapas de la vida, es muy dificil. La mente esta habituada a ir hacia fuera.
No permanece todo el tiempo con la luz o con el maestro. Por esta razén
se dice que, si estas en el yoga a una edad temprana, eres muy
afortunado. En sus etapas iniciales, se puede hacer crecer o dirigir a la
planta para que crezca verticalmente. Si crece torcida hasta convertirse en
un arbol, ya no se puede volver vertical. Asi que esto deberia cultivarse a
una edad temprana.

Este es el propésito del Upanayama (iniciacion al mantra de Gayatri). No
es un capricho. Es caminar hacia la luz que hay en ti. Esto es lo que hace
un maestro. El maestro te ayuda a caminar cerca de la luz que hay en ti, la
luz de Gayatri.

Si realizas esta practica a una edad temprana, es una gran facilidad. Si
empiezas a los 7 afios, a los 35 estds dentro. Si empiezas a los 35, es
muy dificil. Después de los 49, segun las Escrituras Sagradas, no es
posible porque ya todo se ha cristalizado en ti. Cuanto antes encuentres al
maestro, mejor. También puede realizarse en una etapa posterior, pero el
proceso es dificil y deben aceptarse los fuertes cambios.

Compilado por Ludger Philips.
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DECLARACIONES DE KRISHNA EL SENOR

Hazte tu morada mental en un lugar puro, y todos los lugares seran puros
para ti. Mientras estas practicando puedes también buscar temporalmente
una morada pura en el plano fisico. Siéntate y ten la mente estable. Si
quieres puedes también sentarte y permanecer estable fisicamente. No te
sientas en un lugar demasiado alto, ni demasiado bajo. Puedes también
hacerlo asi fisicamente sentandote comodamente sobre un tapete, una
piel de ciervo o una manta, pero es necesario que desaparezca de tu
mente la sensacién de alto o bajo. Centra la mente en un punto,
proponiéndote AQUELLO dentro de ti. Deja que la actividad de tu mente
se acerque a AQUELLO. Deja que la actividad de tus sentidos se retire
hacia AQUELLO a través de tu mente. Siéntate asi a tu asana dentro de ti.
Une tu conciencia con la sintesis de la totalidad de tu ser. Este es el
proceso para purificarte a ti mismo. (6,11-2).

SABIDURIA PRACTICA

Gana la fuerza de Aries.

Sé valiente para expandirte.
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MAITREYA EL SENOR — Comunidad de Maitreya

EDUCACION 9

Las escuelas deben equiparse y transformarse en lugares que cultiven la
belleza y el aprecio por los objetos que enriquecen la vida. Cada uno de
estos objetos puede considerarse desde el punto de vista del amor. No
son los boxeadores sino los creadores los que contribuyen positivamente a
la sociedad y seran el orgullo del pais y seran reconocidos.

Que se ponga el énfasis en la importancia del amor, la cooperacion y la
basqueda de soluciones como comunidad. La cooperacion y la
colaboraciéon son esenciales para resolver problemas y construir una vida
feliz. Donde una persona sola no encuentra la solucion, alli la comunidad
sera de ayuda. ¢ Como se puede lograr el progreso y la seguridad nacional
cuando dominan las ideas obsoletas del interés propio y el egoismo? jQue
las escuelas sean la fuente para la construccién de tales comunidades
cooperativas!

Compuesto por Srikanth Kaligotla.
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Monte Sinaf

MAESTRO MORYA - Maruva Maharshi

CONOCIMIENTO

El Maestro sabe cual es la mejor hora. Nosotros necesitamos un
conocimiento especial para comprender el flujo de las corrientes externas
sin violar vuestro karma. Las indicaciones, como las flechas, deben rodear
el objetivo, sin perforar el centro del circulo, que le pertenece a cada uno
de vosotros. La falta de claridad es como una niebla. Sin embargo, no es
un signo de ignorancia, sino de nuestra empatia. Deseamos que tengais
éxito, pero esto es posible s6lo con vuestra cooperacion.

Uno puede fortalecer el efecto de sus acciones mediante la saturacion del
espacio. Esto puede hacerse con la proyeccion de la propia voluntad
personal; pero una conciencia expandida intensificard nuestros envios al
conectarlos con la conciencia del Maestro. La conciencia expandida nunca
se lamenta del pasado, porque cada momento nuevo es mas amplio que
todo nuestro pasado. De la misma manera, una conciencia asi no afiora
los lugares visitados en el pasado, porque cada nuevo lugar, iluminado por
la conciencia, es méas bello que el antiguo. Por lo tanto, la realizacién de
un lugar nuevo y hermoso, junto con el conocimiento de nuestro propio
Maestro, es garantia de una nueva creacion.

¢, Puede haber un sendero mas hermoso que el de construir los cimientos
del baluarte de la Ensefianza de la Vida? La Estrella muestra el camino.
iCamina con paso firme! (Agni Yoga, 1929).

Compilado por Sabine Anliker.
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En busca de Shambala - Nicolai Roerich

MAESTRO KUT HUMI - Devapi Maharshi
SAMBALA 71: PEREGRINAJE

Recuerda Shambala, inclinate ante Sanat Kumara el Sefior y recorre el
sendero de Maitreya el Sefior, el Maestro del Mundo.

Para los habitantes de la Isla Blanca y para los grupos de Raja Yoguis,
Shambala es el centro principal del planeta. Es en Shambala donde se
lleva a cabo el plan Divino. Shambala existe desde el momento en que la
humanidad estableci6 su habitat en el planeta y la vida comenzé en forma
humana. Con el fin de producir el despliegue de las capas mentales y para
causar transformaciones, ciertas inteligencias divinas de planos superiores
se dignaron adquirir formas humanas y tomaron a Shambala como su
morada.

Shambala es una aldea mistica y maravillosa. Esta en los planos sutiles
gue presiden sobre la materia. No pertenece al plano fisico. Los habitantes
de Shambala estan también en sus cuerpos sutiles. Los seres avanzados
entre los hombres lograron el cuerpo sutii a través de series de
transformaciones producidas por la practica de Yoga. Para ellos, el viaje
sutil (etérico) y los cuerpos sutiles capaces de expandirse y contraerse
segun la necesidad son una posibilidad.

La historia de la humanidad en el planeta es de unos 18 millones de afios
aproximadamente. A través de las ensefianzas teosoficas, los Maestros de
Sabiduria nos informan que Shambala existe en el planeta desde hace 70
millones de afios. Como representante de Shambala en la cadena
montafiosa de Ameru en el continente sudamericano, la Hermandad
Blanca establecid un centro llamado Ibez. Con lbez como centro, la
civilizacion Maya existié en el hemisferio occidental. Surgio el culto al sol.
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Los dos centros, Shambala e Ibez, existen en el planeta como
manifestaciones de la Luz Divina en los hemisferios este y oeste
respectivamente. Con Shambala como centro, las regiones de India,
China, Tibet, Caldea, Babilonia y algunas otras areas reciben el impacto
de Shambala. Asimismo, los continentes de América del Norte y del Sur
reciben el impacto a través de Ibez como centro.

Los Mahatmas que llevan a cabo el plan desde Shambala e Ibez lo hacen
por instruccién de Sanat Kumara, el Sefor. Tres Buddhas forman un
triangulo equilatero alrededor de Sanat Kumara, el Sefior. Estos tres
Buddhas incluso adoptan cuerpos fisicos segun el tiempo y el lugar.

Concebido originalmente en Telugu por K. P. Kumar; traducido al inglés
por el grupo de Tapovana.
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Maestro Ekkirala Krishnamacharya

MENSAJE DEL MAESTRO E.K.
SIMBOLOS ZODIACALES 1: ARIES

Este signo se simboliza con la cabeza de un Carnero. Indica el progreso
del dios del afio en el tiempo. Un comienzo en el trasfondo de la eternidad
que se repite siempre en ciclos esta representado por la cabeza de un
carnero. Cuando los seres humanos que actuaban como guias espirituales
observaban al carnero dando un golpe con su cabeza, lo podian relacionar
con el principio de un nuevo afio que comienza a desplegarse en los
esplendores de las estaciones y en la fauna y flora de esta tierra. Este
signo representa los dos cuernos divergentes de un carnero. Esto
representa la division del ciclo anual por el equinoccio en el pasado y el
futuro creado por la mente del hombre. También representa una brizna de
hierba con dos hojas divergentes, del medio de las cuales surge la
siguiente generacién del nédulo de la tierna hoja de hierba.

Este surgimiento es el simbolo del nuevo afio que siempre se repite.
Cuando dos circulos se tocan en la circunferencia se produce el
nacimiento del simbolo de Aries. El circulo formado por la Tierra girando
alrededor del Sol y el circulo formado por la aparente trayectoria del Sol
alrededor de la tierra se tocan cuando el Sol cruza el ecuador; y el hombre
ha recibido este simbolo desde arriba como el simbolo de Aries que
representa el comienzo del afio. Los Puranas narran que el Sefior mas all4
del tiempo corté la cabeza del Prajapathi (Dios de las rondas). Entonces,
todos los Devas realizaron plegarias, trajeron la cabeza de un carnero y la
conectaron al cuerpo del Prajapathi y después llevaron a cabo el ritual del
afio entero con su esplendor habitual. Esta es la historia sobre el Sol Anual
cortando el Ecuador para formar el Equinoccio de Primavera.

Compilado por Ludger Philips.

Circular de Vaisakh Aries 2024 21



YOGA DEL MAESTRO CVvV

AFORISMOS PARA LOS DISCIPULOS 71

208. He descendido para acelerar la evoluciéon de la humanidad. Para
liberar a la humanidad de su movimiento circular. EI movimiento tiene que
ser en espiral.

209. Todo en la creacion debe evolucionar, los cuatro reinos: mineral,
vegetal, animal y humano. He descendido para dar un nuevo impulso y
acelerar la evolucién no sélo para la humanidad sino también para de los
otros tres reinos.

210. Ten fe en mi. Entrégate a Mi y actla correctamente. Realiza el
trabajo de buena voluntad. Yo te liberaré. Tu liberacion no depende
enteramente de tu mérito. jDepende de mi gracia!

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati.
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VIDURA

ENSENANZAS DE SABIDURIA

Cuando el injusto busca ayuda,
el justo ayuda y se olvida.
Mas cuando el injusto ayuda al justo,
éste se alaba a si mismo
considerandose mas grande que el justo.
Los injustos buscan la mas minima oportunidad

para engrandecerse a si mismos.

SABIDURIA PRACTICA

Sin dualidad no existe la creacion.
Visualizar su unidad es la clave para superar la dualidad.
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SARASWATHI
SARASWATHI SUKTAM 9
TRASCENDIENDO LA MALDAD 4

Amor, relacién de amistad, afecto, todas ellas tienen su reverso. No es de
la amistad o del amor de lo que habla la sabiduria. Las cualidades de la
sabiduria estdan més alld de los pares de opuestos. Solo entonces
podremos decir que estamos mas alla de la malicia.

Nosotros no paramos de relacionarnos. Construimos relaciones tan
extensas que perdemos nuestra libertad y arrebatamos la libertad a los
demas. La libertad y la responsabilidad deben estar bien encajadas para
vivir con correccion.

Vivir en amistad, vivir en amor. El amor no es algo que nosotros podamos
poseer y transmitir. Podemos vivir en él, entonces se transmite a si mismo
a través de nosotros. De algiin modo nosotros queremos retenerlo todo.
Retener el amor y retener la relacion de amistad. Nosotros podemos vivir
en estas energias sublimes y entonces ellas se transmiten a si mismas a
través nuestro. Si estamos plenos con estas energias de amor y amistad,
ellas mismas se propagan por los alrededores. Hasta ahora, la humanidad
no ha entendido ni la amistad ni el amor. No los perderemos si sonreimos
a los demas. Al contrario, ganaremos en salud. jPero nosotros esperamos
que los otros nos sonrian primero! El que dice primero “buenos dias” tiene
ventaja. Aquel que sonrie primero esta en mejor situacion que aquel que
responde. La amistad es una cualidad positiva. Si nosotros queremos
ganar en cualidad, debemos aprender a saludar primero y hablar después.
Si nosotros queremos adquirir una naturaleza no maliciosa, deberemos
aprender a saludar primero, hablar después y aprender a no construir
ataduras ni para nosotros ni para los demas.

Circular de Vaisakh Aries 2024 24



ASHRAM - INSTRUCCIONES PARA ENTRAR

PRANAYAMA 1

Pranayama significa prana regulado. El prana se regula gradualmente
cuando se aplica la mente a la respiracion.

La respiracion conduce a la mente a la pulsacion pranica, que es algo que
ocurre eternamente en el centro del corazén de un ser. La pulsacion es
algo que ocurre, no algo que el individuo hace conscientemente. Es la
propia naturaleza del ser. El ser es una unidad de consciencia que pulsa.
Pulsa eternamente y es esencialmente de luz.

El principio pulsante se desglosa en un ser en cinco pulsaciones
diferentes. (Hay también cinco subdivisiones, que aqui no vamos a
considerar). Las cinco pulsaciones o las cinco pulsaciones principales son:

Inhalacién, exhalacién, equilibrio, tiron hacia arriba e impregnacién. En
sanscrito se les llama respectivamente prana, apana, samana, udana y
vyana.

La inhalacion y la exhalacion juntas constituyen la respiracion. Esta nos
permite inspirar y espirar, por medio de lo cual se hace entrar el aire
pranico y se expulsa el carbono. El trabajo de estas dos pulsaciones,
aunque en aparente oposicion, es de naturaleza complementaria. Una
hace entrar la vida y la otra expulsa la anti-vida.

La funcion que tienen depende del funcionamiento del principio del
corazon.

Pueden estar afectadas por la consciencia del ser, que esta situada en la
mente. Cuando la mente tiene ansiedad, enfado, angustia, celos, odio,
temor, preocupacion e irritacion, sus corrientes de pensamiento cortan el
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principio pulsante. En consecuencia, la inhalacion y la exhalacion quedan
afectadas. Una mente estable y confortable funciona dando y recibiendo
ayuda al y desde el prana. Una mente inestable e incobmoda perturba su
propio soporte y trae peligros para la salud. La mente puede asi sostener y
mejorar la cualidad pranica y la cualidad de la consciencia, o cuando
carece de sintonia puede destruir su estabilidad y también la estabilidad
del sistema pranico. Asi, el principio de consciencia, situado en la mente, y
el principio vital, situado en la pulsacion, pueden bien ser complementarios
uno del otro o bien opuestos, segun la evolucién de la persona.
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MADAME BLAVATSKY - SOBRE LA DOCTRINA SECRETA
ESPACIO 6

Asi, en efecto, si el Parabrahman de los hindUes puede ser tomado como
un representante de las deidades ocultas y sin nombre de otras naciones,
se encontrara que este Principio absoluto es el prototipo del cual todos los
demas fueron copiados.

Parabrahm no es "Dios", porque no es un Dios. "Es lo supremo y lo no
supremo (paravara)", explica Mandukya Upanishad (2.28). Es "Supremo"
como causa y no supremo como efecto. Parabrahm es simplemente como
una "Realidad sin Segundo”, el Cosmos que todo lo incluye o, mas bien, el
Espacio Coésmico infinito, en el sentido espiritual mas elevado, por
supuesto.

* k k k%

1. Es una realidad sin segundo ya que es un estado de Observador
fusionado con lo Observado. jEs un estado de Existencia "Una", el
estado Para, el infinito!

2. Desde el Supremo, hay un estado de Emergencia del Observador.

3. El Espiritu Nacido por Si Mismo, Narayana, se mueve (Nara +
Ayana) sobre el fondo del Océano Original del Espacio.

4. El otro nombre del Océano Original del Espacio es Akasha,
simbolizado por las Aguas.

5. Por lo tanto, hay Trasfondo y emergencia.

6. Hay un "Ser" como base y un "Devenir" como un estado sucesivo.
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7. Al "Devenir" periddicamente, Brahma (la Potencia Masculina-
Femenina) se convierte o se expande en el Universo manifestado.

Compilado por Rama Prasad Joshi.
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SATURNO

SAM - LA CLAVE DE SATURNO

FACILIDAD 2

Normalmente, discipulos y aspirantes viven rechazando algunos aspectos
de la vida, lo que los hace tender a estar desequilibrados.

El estilo de vida de India, que también se llama sanatana dharma,
recomienda enfaticamente un crecimiento equilibrado en la vida, sin
rechazar el dinero, la familia ni la actividad social. La vida debe estar
organizada de tal manera que las tres cualidades estén en armonia las
unas con las otras. Solo entonces se permite que la conciencia del hombre
vaya avanzando.

El equilibrio, la actividad y el descanso son las tres cualidades que se
deben observar en todo y cada acto.

Lentamente, debera prevalecer el equilibrio, y este absorbera la inercia y
el dinamismo. Un equilibrio asi nos conducira a seguir avanzando.
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DISCIPULADO

NUEVOS COMIENZOS

Un nuevo amanecer, un nuevo comienzo. Cada dia ofrece esa
oportunidad. Celebrando esta realidad conscientemente como grupo,
diaria, semanal, mensual y anualmente, la luz se fortalece y multiplica; los
lazos internos se fortalecen y nos recordamos unos a otros el propésito
mismo de unificar nuestras energias para el beneficio de la humanidad y
de los demés reinos. Un proceso de pensamiento elevador que se
combina con las actividades internas y externas necesarias como grupo
tiene una enorme potencia. Nuestro sentido oculto de responsabilidad se
ve asi reforzado y puede manifestarse en nuestras vidas, internas y
externas. jQué festival tan elevado de Luz, Amor y Voluntad de Bien!

Compuesto por Ute and Peter Reichert.

SABIDURIA PRACTICA
Aprende a sonreir.
La sonrisa te eleva a la Luz.

Trabaja en esa Luz.
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BUENA SUERTE
DE TU FECHA DE NACIMIENTO

Asociarte con la pronunciacion de un Maestro de Sabiduria trae
buena suerte.

Maestro E.K. es un maestro de la pronunciacién. Pronuncié Buena Suerte
para beneficio de quienes lo siguen.

iQue la pronunciacién traiga suerte a los lectores!

Con amor,

Visakha, 6 de enero de 2015 K. Parvathi Kumar

Si has nacido entre el 21 de marzo y el 20 de abril

puedes encontrar tu buena suerte en las siguientes lineas. Medita lo
siguiente para tener el coraje y la esperanza que se esconden en las
cuevas de tu conciencia mas interna.

Aries Y
Fuerza — Energia — Encabezar
Liderazgo — Fuerza — Valor

Expansion —Actividad — Sendero.
Master E.K.
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LA DOCTRINA DE LA ETERNA PRESENCIA
MAESTRO DJWHAL KHUL 1

El Sendero Bhagavatha fue la Ultima de las ensefianzas recibidas por el
Maestro Djwhal Khul, a través del Maestro Morya, Khutumi y Maitreya.
Camind hacia la Presencia del Sefior Krishna a través de la ayuda de
estos tres grandes seres, Maitreya Maharshi, Maru Maharshi y Devapi
Maharshi. Djwhala Khula se conoce como Djwhal Khul hoy en el oeste. Se
le llama Maestro DK Djwhala Khula significa 'guirnalda de llamas'. Djwhal
Khul se transform6 en una guirnalda de llamas, un manojo de llamas,
cuando recibio la Presencia del Sefior durante las horas de luna llena de
Sagitario en virtud del estupendo estudio, servicio y contemplacién de si
mismo. La encarnacion en la que gano la Presencia sucedi6é durante las
horas del creplisculo de Dwapara y Kali Yugas. Su trabajo era asegurarse
de que Mahabharatha y Bhagavatha se hicieran en varias copias y se
distribuyeran por toda la tierra santa de la India para que las vibraciones
de estas escrituras se establecieran en la tierra santa y, a pesar del
advenimiento de la era de kali, esta tierra no se veria afectada. y arrojar
luz sobre el globo. Esa fue la tarea que se le encomendd. Cumpliendo asi
esta tarea de distribuir las copias por toda la Tierra Santa de acuerdo con
las instrucciones recibidas por su Maestro Maru Maharashi, gané el favor
del Sefor Maitreya y fue llevado a la Presencia del Sefior Shri Krishna en
las horas de luna llena de Sagitario. La primera vez que el Sefior miré a
los ojos a Djwhal Khul, se qued6 estupefacto, aturdido y se sintid
inexistente. jEse fue el primer impacto! Ese fue el impacto del primer
vistazo. La segunda vez que el Sefior miré a los ojos de Djwhal Khul fue
como un destello de luz cosmica y Djwhal Khul tuvo que cerrar los ojos
debido a su brillo. Imaginé el universo con todos los detalles de los
sistemas solares, los planetas, los devas del plano césmico solar y

Circular de Vaisakh Aries 2024 32



planetario y toda la actividad acababa de aparecer, tal como Arjuna lo
experimentd en medio del campo de guerra. Luego hubo la tercera mirada
del Sefior sonriente a Djwhal Khul. Todo el ser estaba lleno de la
Presencia del Sefior. Asi fue como el Maestro Djwhal Khul recibié su
tercera iniciacion y fue reclutado eternamente en la Jerarquia del
Bhagavatha.
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EL SONIDO
EL PLAN ANUAL DE LA TIERRA 1

En la luna llena de Aries se escucha un sonido en el centro de Shambala,
que se pronuncia las esferas superiores. Sanat Kumara, el Sefior del
Planeta, recibe un solo sonido en la luna llena de Aries. Ese sonido semilla
ese mensaje del plan anual para la tierra. El plan para el planeta para todo
un afio no se transmite en un gran volumen como el de un presupuesto,
sino que todo se transmite con un sonido semilla.

Esto sucede en el mes de Aries. Sanat Kumara y sus discipulos o
colaboradores, los Dhyani Buddhas (hay un triangulo de Dhyani Buddhasa
su alrededor), escucha este sonido semilla. Este sonido he recibido por
Sanat Kumara, que se lo da a los Dhyani Buddhaspara qué mediten en él
durante un mes. Al mes siguiente, es decir, en el mes de Tauro, ellos
comunican este sonido semilla con algo mas de detalle, a través de
Gautama Budha, a la Jerarquia, cuyo jefe es Maitreya el Cristo.
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OM NAMO NARAYANAYA

MOMENTOS PROPICIOS 4

Cuando se considera a Aries como el ler mes del afio, surge Escorpio
como la 82 casa, la casa de la muerte. Toda muerte no es mas que un
cambio de un plano de conciencia a otro plano de conciencia.

El nimero 8 y el mantra de Narayana nos permiten trascender con éxito
los 7 planos de existencia y salir al 8° plano, que es el plano de “Go”. En
sanscrito se llama “Go-loka”. En Go-loka estadn Govinda, Gopas, Gopis,
vacas (cows), Geetha, Gowri, etc., que explicaré al final. Los que estan en
el 8° plano se mueven por todos los 7 planos con felicidad. No los
obstaculiza el cambio de energias entre los planos.

El nimero 8 también se relaciona con Saturno. Saturno es la base para la
realizacion de los 8 planos. Se lo venera con el sonido “Sam”. (Pueden
consultar el libro del autor sobre Saturno y SAM).
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THE WORLD TEACHER TRUST

DIRECTRICES PARA LOS MIEMBROS, 83 - 85

83.

84.

85.

No caigas en las arenas movedizas de la pasién, la publicidad, la
vanidad de la personalidad y la lujuria por las cosas mundanas.

Que la vanidad de la personalidad sea ofrecida diariamente en el altar
de la Divinidad en ti para asegurar el crecimiento en la
impersonalidad.

TU eres tu palabra. La calidad de tu discurso anuncia y publicita tu
calidad.

—

Amanecer en el Centro Master Mountain Retreat, Nilagiris
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CURACION ESPIRITUAL
2. LO FUNDAMENTAL A COMPRENDER 15

Otra cosa mas, algo trascendente que tenemos que comprender respecto
a la Curacién, es que la Curacion es para el cuerpo y no para el Alma, el
ser 0 YO individual. El ser o Alma no necesita curacion, pues, al contrario,
es el curador; mientras que el cuerpo es el objeto de la Curacién. El
campo de la Curacién esta formado por la mente, los sentidos y el cuerpo.
La Curacibn es para los pensamientos como emociones y las
consiguientes enfermedades del cuerpo. Donde el pensamiento, la
emocion y el funcionamiento del cuerpo es algo normal y natural, hay
salud. Cuando éstos son alterados y se desvian de la Naturaleza, dejando
de ser normales, la salud se altera. Esta alteracion del equilibrio natural del
ser es la semilla de la enfermedad. Estar bien es salud y su falta es
enfermedad. Cuando uno se siente incomodo frecuentemente en sus
pensamientos, se ha sembrado ya la semilla de la enfermedad. La
incomodidad de pensamiento y la alteracion de la emocién dan lugar a la
enfermedad. Estas se manifiestan gradualmente en el sistema fisioldgico y
organico del cuerpo.

La ciencia de la Curacion, por lo tanto, tiene un campo mas amplio de lo
que habitualmente se suele creer. Esta va hasta la rectificacién de los
pensamientos y la neutralizacion de las emociones que no son naturales.
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RUDRA
EL SENOR DE LA VOLUNTAD Y LA VIBRACION COSMICA

ALGUNAS DIMENSIONES DE RUDRA 63

NAGA BHUDHANA

Se dice que Rudra el Sefior ha sido adornado con una serpiente divina
alrededor del cuello. La serpiente es la Serpiente del Tiempo que actla en

cooperacion con las vibraciones de Rudra. También se le llama Mahakal,
que significa ‘el Sefor del Tiempo’.

Circular de Vaisakh Aries 2024 38



SANAT KUMARA

ADORACION Y PRONUNCIACION CONSCIENTE 4

La garganta se relaciona con Géminis y Géminis es un signo mutable.
Tiene dualidad. Lo que hablamos puede usarse con buena voluntad o para
hacer el mal. Puede usarse para la elevacion o para la caida.

El habla es una facultad Unica concedida a la humanidad. Todo privilegio
conlleva su consiguiente responsabilidad. EI mal uso afecta; el uso
apropiado eleva.

En la actualidad se ha propuesto que la humanidad sea iniciada a través
del centro de la garganta. La Jerarquia propone la iniciacion de la
humanidad por medio del sonido. El regente del sonido es Jupiter. El
Maestro Jupiter, cuyo otro nombre es Maestro CVV, inicia anualmente a la
humanidad del planeta en el mes de Géminis, el dia 29 de mayo, con el
sonido clave CVV. Esta informacion tiene mucho valor para los que
buscan el camino del sonido, que es el camino de los tiempos actuales.
Los orientales mayoritariamente trabajan con la clave del sonido, que trae
luz y les permite caminar en dicha luz. Como el sonido manifiesta luz, se
considera mas efectivo trabajar con el sonido. Usan el Om, el Gayatri, los
himnos védicos, los 1.000 nombres de la Persona Césmica y muchas mas
férmulas de sonido. Estos sonidos también estan conectados a la clave
métrica, que los hace mas efectivos. Aparte de esto, hay mantrams y
sonidos semilla para los estudiantes avanzados del sonido.

1 , ey . . . .
Para mas detalles remitimos al lector a los siguientes libros del mismo autor: Mantrams —
su trascendencia y prdctica. El Sonido — la clave y su aplicacion. Saraswathi — la palabra.
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EL SEPTIMO RAYO Y LA MAGIA
LA ENTRADA DEL SEPTIMO RAYO 18

Cada rayo tiene su ciclo. Su emergencia, asentamiento y retirada.
Mientras se encuentra en la fase de emergencia, siempre va a haber un
choque con las energias del rayo anterior. Habra resistencia al cambio y
habra una fuerza para entrar. Igual que cuando dos corrientes de agua se
unen, hay mucha perturbacion en las corrientes del agua. Pero hay un
punto rio abajo en que las aguas fluyen en una corriente constante. Lo
mismo ocurre con los ciclos de los rayos. Cuando el nuevo emerge y el
viejo se apaga, durante esa fase, se producird mucho caos debido a la
resistencia. Esta fase es testigo de conflictos y enfrentamientos.

A medida que el viejo rayo se extinga y el nuevo rayo emergente se
estabilice, habra méas equilibrio y tranquilidad. Mientras tanto, habra una
ejecucion ordenada de la energia del rayo. Todos sabemos a través de la
historia lo que ocurrié durante la fase de tiempo en la que el 6° Rayo
estaba pasando a la emergencia del 7° Rayo; muchas revoluciones y
enfrentamientos tuvieron lugar.

Cuando el 6° Rayo se desvanece, poco a poco los enfrentamientos se
calman, surgiendo la organizacion y el orden. El ritmo del 7° Rayo tomara
gradualmente el control del hombre y del caos social surgira un nuevo
orden social. De las diferentes religiones surgird la expresion de la razon
de la religion, que es la Verdad. Partiendo del estrés y la tensién
econdmica, habra un sistema que funcionara sobre ciertos fundamentos
gue conduciran a la armonia de la sintesis.

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati.
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ENCUENTROS ILUMINADORES

SREEBHASHYAM APPALACHARYA SWAMY 1

Sriman Sribhashyam Appalacharya, verdadera representacion del
vaishavismo, vivié entre la gente durante 8 décadas, desde 1922 hasta
2003. Fue un erudito védico, un comunicador de los Vedas y un profesor
popular del Ramayana en telugu. Sus conocimientos de sanscrito y telugu,
asi como su expresion escrita en estas dos lenguas, son tenidos en cuenta
por su excelencia. Aunque siguioé vistiendo un atuendo vaishanvaita hasta
el final, su ser interior trascendié todas las fronteras de la religion, la casta
y credo. Muchos Maestros indios, incluso después de la realizacion de la
verdad, prefirieron respetar su vestimenta como shaivaitas o
vaishnavaitas. Para ellos era una cuestion de comodidad con el entorno.
Sin embargo, hay otros Maestros que realizaron la verdad y fueron
suficientemente audaces para alejarse del atuendo, secta o culto religioso.
Son estos ultimos los que han crecido globalmente desde que dejaron su
vestimenta hindd original. Un hombre realizado no se limita solo a ser un
hindu. Tiende a ser “Aquello Yo Soy” (Sohamasmi). Cree firmemente en la
paternidad de Dios y en la fraternidad de la humanidad. Para él la
Divinidad es omnipresente, omnipotente y omnisciente. Sri Swami no
distinguia entre los diversos nombres y formas de Dios. Esto es algo
natural para aquellos que siguen el Veda.
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URANO - EL ALQUIMISTA DE LA NUEVA ERA

URANO ES EL PUENTE ENTRE LO MUNDANO Y LO
SUPRAMUNDANOS 2

Esencialmente, hay cuatro estados de Existencia, aunque pueden
detallarse en siete o diez. Diferentes escuelas de pensamiento trabajan
con diferentes niUmeros. La existencia cuddruple es muy conocida, tanto
en Oriente como en Occidente. La cruz cuadruple popularizada en
Occidente son las cuatro moradas (Vyuhas), o los cuatro Kumaras en
Oriente.

* El primer estado es la Existencia Pura, en la que no esta la
Conciencia.

. El segundo estado de la Existencia es la Conciencia, que brota de
la primera.

. El tercer estado de la Existencia es la ldeacion.
. El cuarto estado de la Existencia es la Accién.

Estos cuatro estados existen en cada uno de nosotros. Por esta razon se
nos llama hijos de Dios, personas micro césmicas, etc. Sabemos que
estamos existiendo, pero no sabemos como. Este conocimiento es
Conciencia —el segundo estado—, y sobre la base de la Conciencia
ideamos, que es el tercer estado de Existencia. Con la Ideacién como
base, nosotros hablamos o actuamos, que es el cuarto estado. Tres
estados son invisibles, mientras que el cuarto es visible. Todos estos
estados estan interconectados; sin el primero, el Ultimo no puede existir.
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No puede haber Accién sin la concepcion previa de la Idea. Y no puede
haber Ideacion sin la Conciencia. Y no hay Conciencia sin Existencia.

Asi, Uno se convierte en tres y entra en el tercero como el cuarto. Sin el
Uno, el tres no existe. En estado inmanifestado, los tres estan incluidos en
el Uno. En estado manifestado, el Uno esta en el tres. “Uno en Tres y Tres
en Uno es el conocimiento”, dice el sabio.
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MAESTRO E.K. - VISHNU SAHASRANAMA

ESTROFA 7,9-10
3UTRI: WAd: FON cAlfgars: Jac: |
yd e ufes e 9w

Significado:

Invoco al Sefior como el que esta mas alla de toda comprensién y como
eterno, como la oscuridad impenetrable (misterio). El es quien tiene ojos
rojos y resiste todo. Esta bien formado en sus diversas manifestaciones y
tiene tres nombres. El es el sendero de la luz y la pureza de todas las
cosas puras. El es el concepto supremo de lo auspicioso.

Explicacion:

1. La comprensién se produce a través de la mente y los sentidos. Dado
que Dios es todo y la mente es sélo un patron que constituye una particula
diminuta de la totalidad, no puede comprender qué es Dios. Uno puede
experimentar a Dios mediante el proceso de devenir y ser, y no por pensar
y comprender.

2. Dado que Dios es el trasfondo de todo lo que cambia, El no cambia, y
por lo tanto es eterno.

3. Lo que llamamos oscuridad es oscuridad para el mecanismo de los
sentidos y la mente. Para si misma no es oscuridad, sino la gran luz de la
existencia. Este es el mas grande de todos los misterios para el que tiene
la capacidad de ser un observador objetivo. Para el que entrega su Yo Soy
al Sefior, es el YO SOY. El azul del cielo es so6lo aparente, en si no es
real. Por eso se toma como un simil del color del Sefior. Krishna el Sefior
ha sido descrito con un cuerpo de color azul profundo..
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PARACELSO - SALUD Y CURACION
PRANA - LA FUERZA VITAL, PARTE VI

CINCO TIPOS DE PRANA - 2. UDANA PRANA |

El campo de actividad de udana prana comienza en la garganta y termina
en la parte superior de la cabeza, mientras que algunas escuelas
consideran que su asiento central estd en el puente de la nariz. En
personas sumamente avanzadas, este prana esté activo para construir el
puente en el lado mas sutil del ser. Permite la retirada de la conciencia de
todo el cuerpo, llevandola a su asiento original, permitiendo el estado
dichoso de vyana prana satvico. Tiene un movimiento vertical dentro del
sistema cerebroespinal. A través de las practicas de meditacion y yoga, el
hombre entra conscientemente en el impulso ascendente de esta
pulsacion pranica y alcanza vyana prana para ser dichoso. Este estado de
dicha continua se llama samadhi en yoga. Es un estado en que presides
sobre tu propia energia, un estado de dominio sobre la propia conciencia.
Con la ayuda de udana prana, la conciencia desciende verticalmente
desde el suefio hasta el despertar, y asciende verticalmente desde el
despertar hasta el suefio. En otras palabras, permite la exteriorizacién de
la conciencia en el cuerpo y en el entorno; y la absorciéon de la misma en
su asiento original durante el suefio. El proceso de despertar y dormir
ocurre en los seres inconscientemente debido al funcionamiento de udana
prana. Pero para un yogui, es una exteriorizacion y retirada conscientes.
Se considera un gran agente que ayuda a entrar en estados de conciencia
hasta ahora desconocidos

Dr K. Parvathi Kumar — Extracto de: Paracelsus - Health & Healing.
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en
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LA JERARQUIA FEMENINA

PARTE 13

La cualidad del Tercer Logos es dejar fluir la creacién. Por lo tanto, la
Jerarquia Femenina principal sucede a través del Tercer Logos. Por lo
tanto, hoy tomamos este conocimiento de la conciencia pura y su
expresibn como un triangulo de tres cualidades principales de la
conciencia: voluntad, conocimiento y actividad. A partir de ahi, mafiana
continuaremos con lo que sucedioé con el creador, y como las hembras han
creado toda la obra con la ayuda de la sustancia pura que desciende a
cada paso. Cada vez que preparas algo, esta dentro de esa existencia
pura donde todo se hace. Por lo tanto, siempre permanece en
cooperacién. Como dije, incluso antes de que se construyera este edificio,
habia aqui un espacio.

Incluso después de que lo construimos, estad muy presente. Est4 ahi en
todas las habitaciones. No necesita modificaciones; permanece. Los
cambios son conducidos por la Madre, la naturaleza. Y las variadas
experiencias son proporcionadas por la naturaleza. La comprensién de la
Jerarquia Femenina tendria esta base. Y mafana les explicaré los
aspectos esenciales, las seis dimensiones de la naturaleza, y luego los
llevaré al escal6n inferior de la naturaleza que forma una jerarquia de
principios en la creacién que llevamos con nosotros, que existen en la
creacion, con los que podemos relacionarnos y experimentar. Con suerte,
podria concluir todo esto en siete clases. jEsperamos poder hacerlo!
Muchas gracias.

Este texto no esta revisado por el autor y puede tener algunos errores
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Monte Shasta

HISTORIAS PARA JOVENES

SOBRE EL SERVICIO

El auténtico Servicio surge del Alma
—no de la personalidad.

Senderos a Shambala 12: Shambala. El Victorioso

Deseamos la felicidad; por eso adoramos a la Diosa de la Felicidad en sus
variadas formas. En India se llama Lakshmi, encarnacién de la belleza, la
riqueza y la bondad perfecta. Ella tiene una hermana, Jyestha, una
encarnacion de lo opuesto: fealdad, pérdida y maldad. A esta hermana
todos la temen.

Nicholas Roerich nos cuenta una historia en la cual Jyestha se acercé a la
hermosa Lakshmi e intent6 persuadirla para compartir una causa comun
con ella. Por supuesto, en su propio interés. Su propuesta era que, en
lugar de esperar a que los éxitos se desarrollaran gradualmente, Jyestha
pordria acelerar la desdicha y la destruccion de los humanos. Si Lakshmi
permitia que ocurriera la desgracia, su propio trabajo de benevolencia se
convertiria en el trabajo mas buscado y la gente intensificaria sus
esfuerzos para adorarla. Cada pequefio acto de Lakshmi tendria méas
peso. Finalmente, también quedaria méas claro si la gente estaba
interesada en la Diosa 0 s6lo apreciaba sus regalos. La historia muestra
que la humanidad en verdad tiene una tendencia a la maldad y a la
destruccion. Seria prudente una verificacion de esta afirmacion.

Cuando Lakshmi rechazé esta sugerencia, Jyestha empezd a lanzar
amenazas respaldandolas con demostraciones de su poder: la tierra
temblo y la superficie de la tierra cambié. Pero Lakshmi no se dejé
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impresionar. Esta insistié en continuar alabando la bondad en el hombre y
en ofrecerle un entero apoyo. Lakshmi elegiria a comparfieros de trabajo
de entre la gente mas noble. Encenderia los fuegos creativos y protegeria
los productos mas brillantes del espiritu con un muro de llamas.

Asi fue como Jyestha fue derrotada. Ahora tendria que esperar hasta que
el tiempo lo destruyera todo. A veces, la hermana malvada busca traer la
muerte y la destruccion con su ira y con un esfuerzo extraordinario. Pero
Lakshmi estda comprometida con la gente que no se desanima y con el
hecho que la nueva fortaleza surja de las cenizas de los caidos.

Cuando Jyestha se enfurezca, utilizaremos las palabras de Roerich: “No
tendremos miedo.” O “Benditos son los obstaculos a través de los cuales
crecemos.”

Dedicado a Angela Fremont.

Fuentes: Nicholas Roerich: “El Coraz6n de Asia”, 1930; Nicholas Roerich:
“Shambhala”, 1930; Ruth A. Drayer: “Nicholas and Helena Roerich. La
Travesia Espiritual de Dos Grandes Artistas y Pacifistas”. 2005.
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UNA VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL

NOTICIAS Y ACTIVIDADES
ARGENTINA

Nombre del grupo: WTT Argentina — Swetha Padma, Buenos Aires
Contactos:

- Esperanza Moreira E-Mail: mithilaloto@gmail.com

Teléf.: +54 91164624926

- Rodolfo Cabeza E-Mail: wit@wttargentina.org

Teléf: +54 91153842009

ACTIVIDADES

» Continuamos colaborando econémicamente y con asistencia al Hogar
LUCEROS de BENAVIDEZ, donde concurren mas de 80 nifios
diariamente y se les proporciona ayuda escolar, talleres de arte, masica
y alimentos.

- Este afio se comenzd dentro del predio la construccion de una
Escuela Waldorf, con la idea de brindar educacidn gratuita o con muy
bajo costo para la comunidad: Lentamente, el proyecto va avanzando
junto con la construccion.

» Se confeccionaron escarpines para bebes que fueron entregados a
una maternidad publica.

» Habiendo apertura a los desplazamientos y reuniones por parte de las
autoridades del pais, el grupo en su nuevo espacio comenzd a
compartir mas actividades presenciales.

Compartimos las actividades con armonia y alegria a los pies del
Maestro.
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IMAGEN DEL MES

ARIES — EL IMPULSO DE LA VOLUNTAD DIVINA

Agni, que es el surgir o el impulso de la Existencia Pura, genera la
expansion del espacio y manifiesta los alientos igneos. El aliento se llama
Vayu, el cual se transforma en una pulsacion espacial (refiérase al
proemio de “Isis sin Velo” de H.P.B.). A través del tiempo, Rudra
administra a Agni como Vayu. La exhalacién del espacio produce la
Creacion, la inhalacion del espacio produce la disolucion de la Creacién. A
esto se le denomina un aliento del Creador, Brahma.

Dr K. Parvathi Kumar: Rudra.
Imagen compuesta por Ludger Philips.
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RESENAS DE LIBROS

PARIKSHIT, EL DISCIPULO DEL MUNDO

La aspiracion espiritual le ocurre a todo ser
humano en una u otra encarnacién. Si nuestra
intencion profunda es ver al Sefior, y si nuestro

Parikshit esfuerzo se orienta en ese sentido, entonces
El Discipulo del Mundo somos llamados simbolicamente Parikshit. La
historia de “Parikshit, El Discipulo del Mundo” de
K. Parvathi Kumar es la historia de Ia
transcendencia de la muerte por medio de la
aspiracion continda. Contenido: Parikshit - El
Discipulo del Mundo; Experiencia y Satisfaccion;
¢ Qué hacer?; El plano buddhico; Movimiento en
espiral - Creatividad; Adivina — Imagina - Visualiza;
La Aspiracion; La Historia de Parikshit; Suka;
Cbémo dejo el cuerpo Parikshit.

K. Parvathi Kumar: “Parikshit, El Discipulo del Mundo”.
Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
PDF: https://worldteachertrust.org/ _media/pdf/es/parikshit.pdf

ON NAMO NARAYANAYA

Narayana representa el alfa y el omega del
universo: Durante sus penitencias, los videntes
OM Namo NARAYANAY/ Védicos obtuvieron este sonido de cuatro letras,

i sl s encontraron su significado y su importancia. Ellos
iniciaron a los buscadores en este mantra desde
los mas antiguos tiempos para posibilitar la auto-
realizacion y llegar a ser uno con Narayana. Este
libro es para los buscadores que quisieran trabajar
ardientemente con este mantra de Narayana.
Contenido: Prélogo; 1. Significado; 2. Simbolo de
Narayana; 3. Importancia y Practica; 4. Tiempos
S Moatil Keitie Propicios; 5. El Maestro; 6. Asura Vritra; 7. Nara y
Narayana; 8. Govinda. Dhanishta, Visakhapatnam,

India 2014.

K. Parvathi Kumar: “On Namo Narayanaya”.
Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/es/om _namo_narayanaya.pdf
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THE GREAT INVOCATION

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIAVINCIT AMOS.

From the South through Love
which is pure.

From the West through Wisdom
which is true.

From the East through Will

which is noble.

From the North through

Silence which is golden.

May the Light make beaufiful

our lives.

O Hierophant of our Rite

Let his love shine.

OMNIA VINCIT AMOS.

Let us form the Circle of the World
Servers.

We bow down in homage
and adoration

To the Glorious and Mighty Hierarchy,

The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,

The Star of the Sea -

The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God

let Light stfream forth

info the minds of men.

Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God

let love stream forth

info the hearts of men.

May the Lord return to Earth

From the centre where the
Will of God is known

let purpose guide the little wills of men,

the purpose, which the Masters
know and serve.

From the centre which we call
The race of men

Let the Plan of Love and Light
work out

And may if seal the door
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis
Who is around

let His energy pour down

in all kingdoms.

May He liff up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one
and | am one with them.

| seek to love, not hate.

| seek to serve and not exact
due service.

| seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward

of light and love.

Let the soul confrol the outer form
and life and all events,

and bring to light the love

which underlies the happenings
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Maestro D.K.
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LA GRAN INVOCACION

Formemos el Circulo de Buena
Voluntad. OMNIAVINCIT AMOS.
Desde el sur, a fravés del amor, que es
puro.

Desde el oeste, a través de la
sabiduria, que es verdadera.

Desde el este, a través de la voluntad,
que es noble.

Desde el norte, a traves del silencio,
que es oro.

iQue la luz embellezaca nuestras
vidas;j

iOh Hierofante de nuestro ritoj

Qué su amor brille.

OMNIA VINCIT AMOS.

Formemos el Circulo de Servidores del
Mundo.

Nos inclinamos en homenaje y
adoracién ante la gloriosa y poserosa
Jerarquia,

el Gobierno interno del mundo, y su
exquisita Joya, la Estrella del Mar, la
Madre del Mundo.

Desde el punto de luz en la mente de
Dios, que afluya luz a las mentes de los
hombres.

Que la luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de amor en el
corazén, que afluya amor a los
corazones de los hombres.
Que el Senor retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la voluntad de
Dios es conocida,que el propdsito guie
a las pequenas voluntades de los

hombres, el propdsito que los Maestros
conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza
de los hombres, que se realice el Plan
de amory de luzy selle la puerta
donde se halla el mal.

Desde el Avatar de Sintesis, quien esta
alrededor,

Que su energia se derrame en todos
los reinos,

Que eleve la Tierra hacia los reyes de
la belleza,

Que la Luz, el Amory el Poder
restauren el Plan en la Tierra.

Los Hijos de los Hombres son uno
Y yo soy uno con ellos.

Trato de amar y no odiar.

Trato de server y no exigir servicio.
Trato de curar y no herir.

Que el dolor traiga la debida
recompense de Luz y Amor.

Que el aima confrole la forma externa,
la vida y todos los aconfecimientos y
fraiga ala luz el Amor que subyace en
todo cuanto ocurre en esta época.

Que venga la vision y la perspectiva
interna.

Que el porvenir quede revelado.

Que la union interna sea demostrada.
Que cesen las dvisiones externas.

Que prevelezca el amos.
Que todos los hombres amen.

Maestro D.K
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May we stand in Light and
Perform our obligations and duties
To the surrounding Life to be Enlightened.

May we float in Love and
Share such Love and compassion
With the fellow beings to be fulfilled.

May we tune up to the Will and
Thereby alert our Wills to gaze
The Plan and cause the work of Goodwill.

May the Light, Love and Will
Synthesise our lives into One Life.

D

Que permanezcamos en la Luz
llevando a cabo nuestras obligaciones y deberes
con la Vida circundante para ser lluminados.

Que flotemos en Amor y
compartamos ese amor y compasion
con los seres para tener plenitud.

Que nos sintonicemos con la Voluntad y, de esta manera, alertemos
nuestras Voluntades para observar
el Plan y producir el trabajo de Buena Voluntad.

Que la Luz, el Amor y la Voluntad
sinteticen nuestras vidas en la Vida Una.
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