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INVOCATION

May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

The silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,

And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM.

Master E.K.
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INVOCACIÓN

Que la Luz que mora en Mí sea la luz que me guie.

Que aprenda yo a verla en todo.

Que el sonido que pronuncio revele la luz en mí.

Que pueda oírlo mientras otros hablan.

Que el silencio en mí y a mi alrededor se haga presente.

El silencio que rompemos a cada instante, 

Que llene la oscuridad del ruido que hacemos.

Y lo convierta en la Luz de nuestro trasfondo

Que la virtud sea la fuerza de mi inteligencia.

Que la realización sea mi logro.

Que mi propósito se adapte al propósito de nuestra Tierra.

Que mi plan sea un resumen del Plan Divino.

Que hablemos el silencio sin romperlo.

Que vivamos en la conciencia de lo Absoluto. 

Que distribuyamos la luz en forma de alegría.

Que seamos dignos de merecer un lugar en el Reino Eterno. OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL AÑO 2024-2025

Vena, el Gandharva, está borrando las imágenes de la mente subconsciente 

que existen en las paredes de mi naturaleza 

con los jeroglíficos de sonidos de su lira de siete cuerdas.

La serpiente “K” pierde la piel. 

Las imágenes del karma pasado, 

que están en las paredes de su piel, desaparecen. 

El karma es neutralizado.

Meditación Ocultista 31 - 32.

PRAYER OF THE YEAR 2024-2025

Vena, the Gandharva, is wiping off the pictures of the subconscious mind 

on the walls of my nature with the hieroglyphs of sound 

from his seven stringed lyre.

Serpent ‘K’ loosens its skin. 

The pictures of past Karma 

on the walls of its skin are peeled off. 

Karma neutralised.

Occult Meditation 31 - 32.
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CARTA ASTROLÓGICA DEL MES

LUNA LLENA DE ACUARIO, 12 de Febrero de 2025, 02:53 pm CEST (UTC + 1).
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DIAS ASTROLOGICAMENTE IMPORTANTES EN ACUARIO 2025
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MENSAJE DEL MES

¿Cuál  es  el  sonido  de  Acuario?  El  Sonido  de  la  Libertad  de  la 

Humanidad.

El martes 19 de noviembre de 2024, el transformador planeta Plutón entró 

en Acuario, el signo de la humanidad, de la libertad, las esperanzas, los 

deseos y sueños de un nuevo futuro, de comunidad, cooperación y caridad. 

Tras quince años en el signo de tierra de Capricornio (gobierno cristalizado, 

una estructura que ya no es viable), Plutón estará en el signo de aire de 

Acuario ¡durante los próximos veinte años, hasta 2043!

Se trata de un suceso astrológico importante que debe tenerse en cuenta. 

Da lugar a muchas preguntas. 

¿Cuál será el sonido de toda nuestra sociedad? De las gentes de cada país 

de todo el mundo, ¿cuál será el sonido de su respuesta mientras Plutón se 

mueva  por  Acuario,  el  signo  de  la  libertad,  las  libertades,  la 

autodeterminación, soberanía e independencia?

Mientras Plutón se mueve en Acuario sin impedimentos, ¿cuáles serán las 

respuestas y sonidos, las reverberaciones y expresiones, la música y las 

artes de las gentes del mundo, mientras se despliega este crítico cambio de 

energía, elementos y vibraciones? ¿Serán como los suaves pétalos de un 

loto? Esperemos que sea así.

¿Cuáles serán las nuevas narrativas, nuevas amistades, nuevas tendencias 

y el nuevo orden de las cosas? ¿Cómo evolucionará, crecerá, progresará, 

se expandirá y se mostrará en la vida diaria nuestro innato sentido de 

libertad?

Quizá oigamos hablar o sintamos un anhelo de visión, de comunidad en la 

humanidad, imposible de describir.
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Las notas claves de Acuario. “Acuario es la luz que brilla en la Tierra y a 

través de los mares. La luz que brilla en la oscuridad, limpiando con sus 

rayos sanadores aquello que debe purificarse hasta que desaparezca la 

oscuridad”.  Acuario es las “aguas eléctricas de la vida vertidas para la 

humanidad sedienta”.

Durante el mes de Acuario, los discípulos leen “Los Trabajos de Hércules” 

(el 11º Trabajo, Acuario). La humanidad misma es Hércules. El 11º trabajo 

es la limpieza de los establos (arrojar una luz purificadora sobre la oscuridad 

permitió ser visto en el Kali Yuga). Aquí hay unos enlaces donde leer más 

sobre este tema:

• https://www.bailey.it/files/Labours-of-Hercules.pdf

• https://worldteachertrust.org/en/web/publications/books/hercules/main

El Maestro K. Parvathi Kumar dijo que durante la anterior era de Acuario la 

humanidad aprendió a volar. No solo en aeroplanos, sino también sin ellos. 

¡La gente simplemente volaba! Volverá a ocurrir. El Maestro ha dicho que el 

hombre volará por el aire en el siglo XXI. El concepto de supermán se 

convertirá en una realidad.

La energía acuariana (aguas eléctricas) trabaja en los niveles emocionales y 

mentales del hombre. Aunque aún existen diferencias, está emergiendo la 

aceptación de la humanidad como un solo reino y una vida en el planeta. Las 

energías de Acuario tienen un plan específico de sintetizar la comprensión 

humana para que en la era de Acuario desaparezcan finalmente las barreras 

de los credos,  las religiones,  naciones o continentes,  y  el  concepto de 

barreras y separaciones se romperá en pedazos.

La  nueva  energía  acuariana  eliminará  todo  lo  que  no  sea  útil  para  la 

humanidad. Y mantendrá todo lo que es bueno, desde el pasado hasta el 

presente/futuro. La energía de Acuario trabaja para que todo lo que existe 

converja en una Vida. Aquellos que ya están inclinados hacia esta Unicidad 

se alinean con la síntesis de la vida. Aquellos que no están alineados, o 

aquellos que se resisten, experimentarán el sufrimiento; así que, con el 

tiempo, sus resistencias se romperán. “Doblarse o romperse” es la nota 

clave de esta nueva energía.
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Para cuando entremos en el siglo XXI, la energía acuariana habrá eliminado 

las energías negativas que la humanidad ha llevado consigo durante siglos. 

Durante siglos la humanidad ha albergado el concepto de grandeza. Esa 

“grandeza” está siendo reemplazada por los conceptos de Bondad y Buena 

Voluntad.

Debemos  recordar  la  ecuación  esotérica  de  cómo  se  crea  la  Buena 

Voluntad.

La Buena Voluntad llega a la humanidad a partir de las intenciones que 

tenemos dentro cada uno de nosotros para que la Voluntad sea para hacer 

el Bien y la Voluntad sea para amar.

Compuesto por Risa D’Angeles.
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MENSAJE DEL MAESTRO K.P.K

LEED LAS BIOGRAFIAS DE GRANDES MAESTROS 2

Todos  los  grandes  Maestros  forman  parte  del  equipo  capitaneado  por 

Maitreya el  Señor. El Maestro CVV es un miembro especial  del mismo 

equipo. Deberíamos conocer a todos estos Maestros.

Así que empieza a leer las biografías de estos Grandes Maestros. Cuando 

empieces  a  leer  sus  vidas,  ellos  te  reconocerán.  Te  concederán  su 

presencia. Impregnan el espacio alrededor nuestro y se mueven con sus 

cuerpos  sutiles.  De  hecho,  todo  lo  que  os  digo  en  estas  clases  o  en 

cualquiera otro discurso responde a las instrucciones que recibo de ellos. 

Ellos os dan la fuerza para realizar vuestras actividades. Ellos dan plenitud a 

vuestras actividades de la vida y esperan que nos unamos a ellos para 

cumplir el plan divino.

Compilado por Ludger Philips.
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DECLARACIONES DE KRISHNA EL SEÑOR

Cuando tu mente esté tranquila sabrás en qué consiste la experiencia de la 

más  grande  felicidad.  Es  la  experiencia  del  Yoga.  Tu  dinamismo  se 

tranquiliza y tu conciencia empieza a ser la Consciencia Cósmica. (6.27)

Une de este modo tu ser inferior con tu ser superior. Con el sabor de esta 

experiencia comprenderás en que consiste la Felicidad Cósmica. (6.28

SABIDURÍA PRÁCTICA

Un Yogui es alguien que vive impersonalmente.

Se olvida de sí mismo en el cumplimiento de la Voluntad Divina.

En cierto modo, lo Divino actúa a través de alguien así

porque alguien así está siempre alineado con lo Divino.
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MAITREYA EL SEÑOR – Comunidad de Maitreya

LA LÁMPARA QUE NO TITILA

Sólo  se  llega  a  nosotros  mediante  un  acuerdo  armonioso.  Lo  que 

requerimos no es una adoración ciega ni una deificación, sino una cierta 

calidad  de  espíritu,  como  una  lámpara  que  no  titila.  Una  lámpara 

parpadeante no puede sostener  un trabajo  prolongado y  se daña a sí 

misma. Nosotros aconsejamos a nuestras lámparas que no parpadeen. Así 

como en los sistemas eléctricos, donde el voltaje irregular puede causar 

daño, la energía espiritual requiere un alineamiento constante. La falta de 

alineamiento puede hacer que se necesite empezar de nuevo.  Estas leyes 

son universales en todos los aspectos de la existencia.

Tu estado espiritual debe mantener una vibración estable y armoniosa. Esta 

cualidad constante del espíritu es clave para que puedas llegar a ti mismo y 

comprometerte  en  un  trabajo  espiritual  prolongado.  Las  fluctuaciones 

impiden el progreso y pueden ser autolesivas. Alinea constantemente tu 

energía espiritual con frecuencias más elevadas para forjar una conexión 

auténtica  con  las  enseñanzas  superiores.  Recuerda  que  nosotros  no 

buscamos que se nos coloque sobre un pedestal. En lugar de eso, enfócate 

en cultivar esa cualidad espiritual inalterable dentro de ti. Es a través de esta 

firme luz interior que puedes comunicarte verdaderamente con nosotros y 

con los reinos superiores.

Compuesto por Srikanth Kaligotla.
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MAESTRO MORYA - Maruva Maharshi

EL ESCUDO DE UN AGNI YOGUI

Un Agni  Yogui  debe renunciar  a  lo  convencional  de todas las culturas 

nacionales, aunque temporalmente pertenezca a una de ellas. 

Un Agni Yogui renuncia a la especialización estrecha de su trabajo, aunque 

pueda poseer un conocimiento superior de una cosa y el dominio de la 

misma. 

El Agni Yogui elige la relación espiritual por encima de la relación de sangre. 

El escudo de un Agni Yogui reside en su consagración a la evolución del 

mundo y en la severa desaparición de los prejuicios de su corazón.  (Agni 

Yoga, 1929)

Compilado por Sabine Anliker.

Nicholas Roerich: Santana 
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MAESTRO KUT HUMI - Devâpi Maharshi

SHAMBALA 81: LA ORIENTACIÓN Y GUÍA

Recuerda Shambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor y recorre el  

sendero de Maitreya el Señor, el Maestro del Mundo. 

El impacto de Shambala en el mundo se percibe principalmente a través del 

primer, segundo y séptimo rayo. El Maestro Morya, el Maestro Kut Humi (el 

Maestro  KH)  y  el  Maestro  Rakoczi  (el  Maestro  CSG)  presiden  el 

funcionamiento de estos rayos. Actualmente, hay un intenso funcionamiento 

de los  ashrams de los  tres  Maestros.  De hecho,  el  futuro  curso de la 

humanidad se decidirá en estos tres ashrams. Formando un triángulo, los 

tres Maestros están llevando a cabo el trabajo de conducir las energías para 

manifestar  Shambala en el  planeta.  Los “Moradores Internos”  de estos 

ashrams reciben la inspiración necesaria y el plan a través del sendero de la 

meditación. Por lo tanto, los objetivos de Shambala se están introduciendo 

en la humanidad en silencio. Con un recuerdo constante de Shambala, los 

miembros de estos ashrams están llevando a cabo el trabajo durante 344 

años aproximadamente.

Shambala es el representante de la energía de la “Voluntad” en el planeta. 

Llevar a cabo esa “Voluntad” de una manera ritualista, mediante el amor y la 

sabiduría, es la gran responsabilidad asumida por los tres ashrams. Sanat 

Kumara el Señor, junto con Maitreya el Señor, Tataghata Buddha y Adi 

Shankara reciben la Voluntad Divina desde los círculos superiores, a través 

de la consagración, y otorgan la dirección necesaria a la Jerarquía. Los 

cuatro grandes seres reciben indicaciones desde los siete planos de luz en 

torno al planeta, y las transmiten a la Jerarquía de Maestros, que están 

manifestando el plan en el planeta.
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A los estudiantes que se relacionan con las enseñanzas jerárquicas, se les 

sugiere  meditar  en  ellos  mismos  en  el  centro  y  Shambala  en  la 

circunferencia, con toda la Jerarquía en medio. Rememorando a toda la 

Jerarquía, el centro coronario del estudiante se asocia con la energía de 

Shambala. En sus enseñanzas, el Maestro Djwhal Khul da esta información, 

como técnica de meditación, a los estudiantes de la nueva era.

Concebido originalmente en Telugu por K. P. Kumar; traducido al inglés  

por el grupo de Tapovana.
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K. 

SÍMBOLOS ZODIACALES 11: ACUARIO

La imagen del hombre con una vasija tiene su origen en Manu Vaivaswatha 

de las Escrituras indias. Este Manu podía capturar el pez, encarnación del 

Señor, en una pequeña vasija. Esto representa el fin de un antiguo orden y 

la inauguración de un nuevo orden para la humanidad. La realización de la 

Sabiduría como una mezcla de ciencia y religión está marcada por este 

signo como la solución definitiva para cada ciclo de la humanidad.

Compilado por Ludger Philips.
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YOGA DEL MAESTRO CVV

AFORISMOS PARA LOS DISCIPULOS 81

238.  Sé  regular  con  tus  plegarias  y  permanece  regularmente  en  mis 

plegarias. Estar físicamente en mis plegarias es un aspecto; y estar dentro 

en mis plegarias es otro aspecto totalmente diferente y más importante. 

Mientras  que  el  primer  aspecto  es  el  primer  paso,  él  último  es  más 

importante y un paso necesario. 

239. En las plegarias, sé constante en ejecutar mi instrucción. Instrucción de 

observar dentro. Lo primero que encontrarás dentro son tus pensamientos; 

pensamientos que te llevan al exterior. En algún momento, el pensamiento 

te abandona;  entonces te reorientas dentro y te propones observar los 

pensamientos. Pero tu objetivo es quedarte dentro.

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati.

.
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VIDURA

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA

El Iniciado vive con la sabiduría

como base. 

El rey vive con la inteligencia secreta

como base.

El comerciante vive con el dinero 

como base.

Los demás viven con aquello

que buscan en el mundo

como base.

SABIDURÍA PRÁCTICA

Lo que eres capaz de ver con tu ojo físico normal

nunca es la verdad completa.

Deberías desarrollar una percepción interna

para poder ver la verdad en su totalidad.

No será posible así como así, pero si continúas intentándolo,

entonces irás obteniendo una percepción interna más profunda.
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SARASWATHI

SARASWATHI SUKTAM 10 - 36 

LA DICHA DE LA ADORACIÓN 1

El  que  escucha  en  nosotros  se  corresponde  con  nuestros  centros 

superiores.  El  que  canta  en  nosotros  surge  de  los  centros  inferiores. 

Nosotros pronunciamos a través del cuerpo; de esta manera se fusionan los 

centros superiores y los inferiores en el centro laríngeo. Consecuentemente, 

experimentamos la dicha de la adoración. El término “stobhya” en sánscrito 

significa adoración pero, en un sentido más profundo, este término significa 

pertenecer al instrumento musical que somos. 

Con esta finalidad, se concibieron muchas plegarias para la veneración 

diaria. Cuando, de una manera focalizada, pronunciamos durante media 

hora a una hora, tiene lugar un flujo de energía de los centros superiores a 

los centros inferiores, que purifica la mente, el cuerpo emocional y el físico, 

creando así un instrumento para ser usado por la Luz. De esta forma, toda la 

personalidad queda alineada para el trabajo superior. Las pronunciaciones 

llegan  a  estar  tan  profundamente  enraizadas  en  el  corazón,  que  nos 

proyectamos  en  las  oraciones.  Ya  no  pronunciamos  mecánicamente. 

Pronunciamos para meditar. 

Cuando el cuerpo mental, el cuerpo de los sentidos y el cuerpo físico llegan 

a alinearse a través de la pronunciación y escucha conscientes, se crea un 

punto de tensión en la laringe, anhelando manifestar la Luz, el sonido y la 

bendición de la Existencia.
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HANUMAN

ANTIGÜEDAD DE HANUMAN Y LAS RAZAS RAIZ 2

Nuestra identidad es la misma. Nuestra personalidad es la vestimenta del 

alma.  La  personalidad  es  necesaria  para  que  el  alma  experimente  y 

evolucione. Sin ella, el alma no tiene posibilidad de experimentar.

Actualmente, la quinta raza o la raza aria está en evolución.

Las tres primeras razas abarcan el tiempo en que el alma preparaba la 

forma en su totalidad. En la cuarta raza, la forma está completa. En la quinta, 

hay evolución. El planeta existe desde hace 30 millones de años. Hasta 

ahora ha experimentado sus propios cambios seis veces.

Emergieron muchos continentes que antes estaban bajo el agua. Lo que 

vemos como océano Pacífico fue una vez un enorme continente. Asimismo, 

existió la Atlántida. Hubo una época en la que no existía Europa. Todo 

cambia constantemente en la naturaleza. La historia del hombre en este 

planeta tiene 18 millones de años.

La primera raza es la nacida del sudor, la fase inicial. Se conoce como 

swetha dwipa, y sus habitantes son los isleños blancos. La segunda es la 

aparición de los seres dobles, los nacidos del huevo, los seres andróginos. 

Esta raza raíz se conoce como raza hiperbórea. En la tercera raza raíz hay 

tres etapas de desarrollo. En la primera etapa la izquierda y la derecha están 

divididas en el centro superior de la garganta, y en la segunda etapa se 

produjo el desarrollo de los dos sexos. En la tercera etapa los seres dobles 

se convirtieron en seres separados. La tercera raza raíz se conoce como la 

raza lemuriana; la cuarta raza es la atlante, y ahora la quinta raza raíz se 

conoce como la raza raíz aria.
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MADAME BLAVATSKY - SOBRE LA DOCTRINA SECRETA

ESPACIO - 15: BRAHMA

Garuda 2

En el Vishnu Purana, esto se explica con la mayor claridad posible. Porque 

se dice allí que "al concluir sus oraciones (stotra), los dioses contemplaron a 

la Deidad Soberana Hari (Vishnu) armada con la caracola, el disco y la maza 

cabalgando sobre Garuda..." Actualmente 'Garuda' es el ciclo manvantárico 

como se mostrará en su lugar.

Vishnu, por lo tanto, es la deidad en el espacio y el tiempo; el Dios peculiar 

de los Vaishnavas (un Dios tribal o racial, como se les llama en la filosofía 

esotérica): es decir, uno de los muchos Dhyanis o Dioses, o Elohim, uno de 

los cuales fue generalmente elegido por alguna razón especial  por una 

nación o una tribu, y así se convirtió gradualmente en un "Dios por encima 

de todos los Dioses", el "Dios más elevado", como Jehová, Osiris, Bel o 

cualquier otro de los Siete Regentes.

* * * * *

1. Vishnu, que impregna el nombre, la forma y los demás objetos de los 

sentidos y la mente.

2. Todo el universo es una forma de Vishnu, el Señor de la Onmipresencia.

3. Suparna es el gran dios-águila que lleva al Señor en su espalda en forma 

de un globo que contiene ambrosía.
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4. Él denota la actividad de la pulsación cerebro-espinal que conduce los 

latidos del corazón y vela por el bienestar de la respiración hasta la punta de 

la nariz.

5. El misterio que existe en el corazón y que hace inhalar la punta de la 

nariz es la ambrosía que nos hace vivir en esta tierra como seres. Por esta 

razón, Garuda está representado por una nariz larga que se asemeja al pico 

del águila con su curva hacia adentro.

6. El que medita sobre el pájaro Garuda está bien dirigido y el Señor mismo, 

cuando tiene la intención de descender, monta sobre el pájaro Garuda.

7. Agni, el Señor del Universo, desciende sobre el pájaro Garuda como 

Vishnu.

Compilado por Rama Prasad Joshi.
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SATURNO 

SAM – LA CLAVE DE SATURNO

NICHOLAS ROERICH 2

La profundidad de este símbolo no puede describirse en su totalidad. Se 
puede experimentar si adaptamos correctamente nuestra vida a la disciplina 
que se da aquí.

Cuando los tres puntos están relacionados con Saturno, se los pinta de color 
negro. Cuando están relacionados con el triple fuego, son de color granate.

Nicholas se refería a los puntos de agni. Por esa razón utilizó un color ígneo. 
Los tres puntos también pueden verse como Tretagni (es decir, tres agnis): 
Fuego Eléctrico, Fuego Solar y Fuego por Fricción).

El Fuego Eléctrico es invisible como electricidad.

El Fuego Solar es visible como luz.

El Fuego por Fricción es nuevamente invisible, ya que está oculto en la 
materia.

Los tres pueden correlacionarse con Sattva (equilibrio), Rajas (dinamismo) y 
Tamas (inercia).

Existe un gigantesco Tratado sobre Fuego Cósmico, dado a través de la 
señora  Alice  A.  Bailey,  que  no  es  sino  la  conciencia  expresada 
triangularmente con los tres fuegos citados anteriormente.
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DISCIPULADO

LA UNIDAD EN LA MULTITUD 

Recordar la singularidad de cada miembro del grupo dentro de la unidad de 

la  formación  del  grupo  más  grande  y  la  misma  unidad  como  partes 

esenciales de la Persona Cósmica nos permite cultivar una comprensión 

amistosa  de  las  aparentes  peculiaridades  del  comportamiento  de  los 

demás. Pasar del sentimiento de estar molesto a convertirse en una sonrisa 

genuina y amable puede parecer casi imposible de manejar. ¡Mirad! Estar 

en la Energía Maestra nos hace experimentar la facilidad de superar un 

obstáculo tras otro.

Recordémonos a nosotros mismos que somos uno en esencia y que la 

variedad  en  la  expresión  es  el  diseño  bien  elaborado  que  nos  hace 

moldearnos en la forma correcta que se necesita para que el todo funcione 

correctamente. 

Nuestra arrogancia a la hora de criticar a nuestros compañeros de viaje, 

nuestro pensamiento de que sólo nosotros tenemos razón o tenemos una 

mejor comprensión es un indicador adecuado de dónde nos encontramos 

en la curva de aprendizaje que exige nuestra atención y cuidado. 

Compuesto por Ute and Peter Reichert.

SABIDURÍA PRÁCTICA

Busca la realidad que es sutil. 

Desarrolla la percepción interna, que es la que nos conduce a la visión.
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BUENA SUERTE

TU BUENA SUERTE NATAL 11

Si has nacido entre el 19 de enero y el 18 de febrero:

Puedes encontrar tu buena suerte en las siguientes líneas. Medita en lo 

siguiente para tener el coraje y la esperanza que están escondidas en las 

cuevas de tu más recóndita consciencia. 

Acuario ♒

Proclama – Inaugura – Promulga

Mueve – Reforma – Confirma

Recibe – Regula – Absorbe 

Master E.K.
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VIDA Y ENSEÑANZA DEL MAESTRO JESÚS

PARTE 9 

Juan estudió bajo la guía de José con gran entusiasmo. Sentía que debía 

estar  completamente  preparado  para  trabajar  con  Jesús  cuando  éste 

regresara.

Tres años después de la partida de Jesús, Juan tuvo un sueño en el que 

parecía que Jesús estaba recibiendo un entrenamiento especial. Observó 

que Jesús estaba trascendiendo a un alma superior (la más pura de las 

puras) bajo la guía de tres Mahatmas. Juan no pudo contener su alegría. 

Temprano por la mañana corrió a ver a José, su maestro y pariente, y le 

contó su sueño. En ese momento María también estaba presente. Ambos le 

bendijeron. Acariciándole la cabeza con afecto, José le dijo:

"El sueño que viste es real.  Jesús no ha desaparecido. Su desaparición es 

sólo una noticia para el mundo. Jesús está aprendiendo toda la sabiduría 

antigua en el Varanasi Vidya Peeth. Los maestros que lo guían son mis 

amigos cercanos. Jesús fue elegido por Dios para realizar una obra divina. 

Ha sido designado por Dios como el Salvador de los judíos. Está destinado 

a hacer grandes cosas en este país. Debe ofrecer sabiduría nuevamente al 

pueblo y librarlo de la miseria y la esclavitud de los judíos. Anteriormente 

Moisés salvó a los judíos de la esclavitud. Les dio un modo de vida y un 

sendero espiritual. Luego vino Elías, que también predicó sabiduría. Pero 

los  judíos  son  arrogantes  y  están  atados  por  su  naturaleza  de  ser 

conflictivos, perseguir el dinero traicionando a su propio pueblo por codicia y 

cayendo en la esclavitud. Las prácticas religiosas se han corrompido. El 

clero se ha vuelto ciego por la riqueza y el poder que adquirieron en nombre 

de Dios. El rey judío es sólo una marioneta en sus manos y los judíos están 

sufriendo.
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El rey judío es débil, sus maestros son egoístas y han llevado al país a la 

esclavitud de los romanos. ¡Cualquier penuria es más soportable que vivir la 

difícil  vida de un esclavo!  Por eso Dios envió a Su mensajero tras las 

ardientes plegarias de los judíos. Aunque la obra que ha de realizar Jesús es 

excepcional, también es desafiante. Se ha convertido en un acontecimiento 

de sacrificio humano. Todo esto lo sabemos María y yo y desempeñamos 

nuestro papel con la mayor dedicación y devoción. Tú también juegas un 

papel importante en este gran sacrificio».

Juan: “Lo que has dicho es cierto. A veces se me pasa por la cabeza que 

debo desempeñar un papel en un gran sacrificio. Pero no sé cuál es ese 

sacrificio ni cuál es mi papel. Sin embargo, sé que mi vida está conectada 

con la vida de Jesús. Él es mi vida. Pero el secreto de mi vida me es 

desconocido”.

José:  «Te  lo  diré  cuando  llegue  el  momento.  Hasta  entonces,  sigue 

estudiando con dedicación».

Juan comenzó su educación interior con dedicación y devoción bajo la tutela 

de  su  pariente  y  maestro,  José.  Tenía  una  gran  fuerza  de  voluntad. 

Completaba todas las tareas que emprendía. Siendo fuerte, no rehuía el 

trabajo  duro.  Podía  renunciar  al  sueño  y  a  la  comida,  pero  nunca 

abandonaría  el  sendero mostrado por  su Maestro.  Logró su educación 

interior a través del trabajo duro bajo la guía de su maestro mientras cuidaba 

de sus padres y sus necesidades diarias. Perdió a sus padres a los 21 años; 

eran ya bastante mayores cuando él nació.

Tras la muerte de sus padres, María se hizo cargo de Juan. Recibió alimento 

espiritual de José; y María se ocupó de su alimentación corporal. Tras once 

años de formación, a la edad de 23 años, trascendió la conciencia corporal. 

Al entrar en su vigésimo cuarto año, se dio cuenta de su conciencia del 

alma. Recibió instrucciones sobre su deber en el plan divino.

Le preguntó a José en privado: “En tu entrenamiento y con tus bendiciones, 

algunos pensamientos divinos se están formando en mí. Mi yo interior me 

sugiere enseñar sabiduría esotérica y despertar a la gente. Soy tu seguidor. 

Deseo cumplir con mis deberes según tu consejo."
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José se dio cuenta de la humildad y obediencia de Juan. Este no habló a su 

Maestro  de  su  logro  de  trascender  la  conciencia  física  y  realizar  la 

conciencia del alma. No es necesario que los discípulos informen al Maestro 

de sus logros. No es prudente explicar al Maestro cuán desarrollados y 

adultos somos ahora. El Maestro lo sabe todo. Contarlo a los amigos y 

parientes es aún más insensato. Esto conduce a la arrogancia, a sospechas 

entre los parientes o a celos; y cuando el asunto se hace público, será objeto 

de discusiones innecesarias. Las experiencias internas son puramente para 

la dicha, pero no para la publicidad. En cierto modo, un discípulo siempre 

está  solo.  Sin  embargo,  un  discípulo  puede  compartir  gentilmente 

experiencias con otros discípulos con la debida cautela.
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EL SONIDO

LOS SIETE SONIDOS SEMILLA 5

El sonido, puesto que es una característica del Akasha, puede hacer que se 

muevan los cinco elementos. Puede dirigir el aire, el fuego, el agua y la 

materia  sólida.  Quien  haya  llegado  a  dominar  el  sonido  puede  mover 

montañas. En las Escrituras se mencionan ejemplos 

de personas que movieron montañas, que modifican 

el curso de ríos o que hicieron cambiar la trayectoria  

del fuego en la dirección deseada. Oímos hablar con  

frecuencia  de  Iniciados  que  puede  materializar 

fuego o que pueden hacer cambiar el curso de las 

nubes dirigiendo al viento y otras cosas más. Todo 

esto son técnicas del sonido. Es la Magia de los 

antepasados. 

Cuando los chacras contienen todos los sonidos y 

dirigen el curso de los cinco elementos en el cuerpo, 

no se trata sino de la correspondencia que hay entre  

las funciones del cuerpo y las del Cosmos.  Cuando 

los sonidos cósmicos se ponen en funcionamiento, 

se produce la creación. Estos mismos sonidos se 

producen también en nuestros siete centros.

El sonido puede llevarnos hasta lo más elevado y 

puedo  hacer  que  experimentemos  la  Existencia 

Pura.  El  sonido también nos da las  capacidades 

necesarias para trabajar con los cinco elementos. 

De  ahí  que  tengamos  que  trabajar  con  mucha 

responsabilidad respecto los sonidos. 
Bandera en Sadguru Tapovana: 

Chakras - Elementos 
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OM NAMO NARAYANAYA

NARA Y NARAYANA 1

Como dije  antes,  Nara  significa  las  aguas  o  energías  del  espacio.  Se 

considera que el espacio ilimitado está impregnado por las aguas o energías 

del espacio. Desde este espacio ilimitado en el que las energías se mueven 

como olas (gandharvas), se forma una burbuja, y esa burbuja tiende a ser un 

futuro universo. La existencia de la burbuja tiene una duración. Tiene un 

sendero involutivo y evolutivo. Dentro de su duración y desde el interior de la 

burbuja, se producen incontables burbujas como seres. 

El contenido de estos seres es el mismo que el de la burbuja. El contenido 

de la burbuja no es diferente del contenido que está afuera de la burbuja. 

Este  contenido  es  la  esencia,  y  se  menciona  como  Narayana  en  las 

escrituras sagradas orientales.

Se llama Narayana porque tiende a nacer,  crecer,  tener una existencia 

aparente y retirarse dentro de sí mismo. Es un sendero cíclico de Naras y 

por eso se llama Narayana. Los seres que se forman durante la creación se 

llaman Naras. La esencia de Narayana y de Nara es verdaderamente la 

misma. La diferencia está en relación con su dimensión y la duración de su 

existencia.
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THE WORLD TEACHER TRUST

DIRECTRICES PARA LOS MIEMBROS, 114 - 116

114.  La morada del Maestro del Mundo está en los Himalayas y Él está 

siempre asociado con dos de sus Hermanos más antiguos.

115.  Diariamente derrama sus bendiciones sobre el mundo estando de pie, 

bajo un gran árbol Ficus de color dorado.

116.  Debes saber que Él conoce a todos los buscadores, aunque estos 

puedan no ser conscientes de ello.

 
Amanecer sobre la Montaña del Maestro, Nialgiris,
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CURACIÓN ESPIRITUAL

LO FUNDAMENTAL A COMPRENDER 25

Pensar constantemente en la enfermedad es una enfermedad más grande 

que la enfermedad en sí. Uno se encuentra con gente que se preocupa 

indebidamente por su enfermedad. Hablan de ella, analizan sus detalles, 

discuten de ella, además de ocuparse de ella. Es suficiente con ocuparse de 

la enfermedad, pero si nos ocupamos por demás de ella, ésta se hace cada 

vez más fuerte. "La energía sigue al pensamiento" es un hecho oculto. 

Cuanto  más  se  ocupe  uno  de  su  enfermedad  en  su  pensamiento,  le 

suministra  energía  a  la  enfermedad  y  la  agrava  aún  más.  Acordarse 

frecuentemente de la enfermedad es perjudicial a largo plazo. "Dar al César 

lo que es del César" es el principio que uno tiene que seguir. Prestemos 

tanta atención como sea necesario para tratar la enfermedad y sigamos 

haciendo vida normal el  resto del  día.  Estar ocupado en la vida ha de 

predominar  sobre  el  preocuparse  por  la  enfermedad.  Demos  a  la 

enfermedad su parte correspondiente y demos también a la vida la parte del 

león  que  le  corresponde.  Si  estamos  cada  vez  más  con  la  vida,  la 

enfermedad retrocede, porque la vida siempre va hacia adelante y nosotros 

también vamos con ella escapándonos de los grilletes de la enfermedad. No 

dejemos que la mente esté totalmente preocupada por la enfermedad. La 

mente se pone enferma, es decir, se pone a disgusto cuando la enfermedad 

preocupa constantemente a la mente. Ésta no puede ayudarnos a hacer 

ningún otro acto significativo en la vida. Vemos que hay gente que se aflige y 

se queja continuamente de sus enfermedades. Poco a poco esas personas 

se retiran de la vida y viven en la enfermedad. Cierran por completo todas 

las posibilidades a la Curación. Es un proceso peligroso que no hay que 

dejar que se produzca. Siempre que sea posible hemos de hacer que la 

persona aparte su atención de este proceso de pensamiento. El hombre de 

hoy está cada vez más informado de la ciencia de la enfermedad y los 
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medicamentos. El curador se informa cada vez más y más de la ciencia de la 

salud y del modo de vida que proporciona la salud y previene la enfermedad. 

"Es mejor prevenir que curar", dice el refrán popular. Hay un modo de vida 

que hace posible el mantenimiento de la salud y previene la enfermedad. 

Esta ciencia es la gran necesidad de este momento en el actual mundo de 

enfermedades y medicamentos. 
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SANAT KUMARA

PEREGRINAJES

De forma parecida, el peregrinaje a lugares sagrados es también de gran 

importancia. Recuerda que es un peregrinaje y no un tour. La diferencia está 

en la orientación. Cuando el viaje se hace con el anhelo por lo Divino, 

deviene un peregrinaje. Si no, es sólo una visita turística con la mirada 

puesta en la comodidad en el viaje, la comida y la cama. Se recomienda 

intensamente  que  los  aspirantes  hagan  peregrinajes  periódicamente. 

Puede ser una vez al año o una vez cada seis meses. Es útil cumplir con 

esta enseñanza.

Igualmente, bañarse en ríos sagrados, en cascadas sagradas y en fuentes 

sagradas,  refuerza  la  voluntad  de  estar  con  lo  Divino.  Las  vacaciones 

anuales se pueden usar para visitar  lugares sagrados,  ríos sagrados y 

cataratas sagradas. Recuerda que todo este esfuerzo debe hacerse con 

espíritu  de  peregrinaje,  pero  no  con  espíritu  de  turista.  El  día  debe 

organizarse de tal forma que no se olviden las plegarias habituales y otras 

veneraciones.

Estar solo en la naturaleza de vez en cuando también es útil. Ocuparse de 

estar  más  cerca  de  la  naturaleza  normaliza  las  energías  del  hombre 

civilizado que de otra forma está tenso. La época del florecimiento y la 

primavera son las más beneficiosas para este peregrinaje, ya que durante 

esta época ni hay lluvia, ni demasiado sol, ni demasiado frío. Moverse por la 

naturaleza  con  lluvia,  con  nieve  o  bajo  un  sol  intenso  tiene  sus 

impedimentos, restricciones e inconvenientes. Uno no puede interactuar 

íntimamente  con  la  naturaleza  en  estas  temporadas,  ya  que  son  las 

estaciones en las que se necesita protección de las inclemencias de la 

naturaleza. Cuando la naturaleza está en sus puntos extremos, como el 
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caluroso verano, el frío congelante o las fuertes lluvias, uno haría bien en 

abstenerse de viajar y hacer las prácticas en su propio lugar. Las estaciones 

en que las aguas fluyen limpias y temperadas se consideran las mejores.
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EL SÉPTIMO RAYO Y LA MAGIA

LA ENTRADA DEL SÉPTIMO RAYO 28

Cuando el aspirante del 7º Rayo sigue trazando la pureza en el plano del 

pensamiento, se eleva desde el plano del deseo al plano mental. Desde ahí, 

a medida que sigue trazando la pureza, llega a las proximidades del plano 

búdico, donde comienza a experimentar por primera vez la luz del alma. 

Entonces, encuentra gusto en lo que está haciendo y consolida su actividad, 

la actividad de manifestar pensamientos puros. Entonces, este aspirante 

llevará a cabo, cada vez más, la actividad de manifestar pensamientos 

puros.

Llegará a un punto en el que los pensamientos empezarán a irradiar a través 

de él. Surgirán nuevos pensamientos, nuevas ideas que conducirán a la 

actividad de transformación del mundo. El Maestro DK dice que la nota clave 

del 7º Rayo es la «Actividad Radiativa», mientras que la nota clave del 6º 

Rayo es la «Atracción». La atracción tiene su aspecto contrario de repulsión. 

Cuando uno se siente atraído por una cosa, muestra repulsión hacia el 

resto. Cuando uno se siente atraído por un maestro o un gurú, tiende a 

mostrar una actitud de repulsión hacia otros maestros y gurús. La atracción 

hacia una religión lleva a la repulsión hacia otras.

El  7º Rayo tiene que ver con la síntesis y la consiguiente inclusión. El 

aspirante bajo el  7º Rayo, cuando alcanza los reinos del  plano búdico, 

obtiene  la  correspondiente  sabiduría  y  la  comprensión  superior  para 

sintetizar diversos métodos, pensamientos e ideales. Para él, el método ya 

no importa. Obtiene la comprensión de que el fin es lo que importa más que 

el  método  para  alcanzar  el  punto  final.  Cada  método  tiene  su  propia 

mecánica. En un camino hacia un destino concreto, si uno opta por caminar, 

otro elige ir en bicicleta, otro ir en moto y aún otro conducir un coche. Cada 
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uno  de  ellos  tiene  que  adquirir  los  conocimientos  y  habilidades 

correspondientes. Para cada uno de ellos, la preparación y las precauciones 

son diferentes. Sin embargo, todos recorren el mismo camino para llegar al 

mismo destino.

Tal sería la comprensión más elevada del aspirante de 7º rayo cuando 

alcanza los reinos del plano búdico.

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati.
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ENCUENTROS ILUMINADORES

SREE BHAKTRAJ MAHARAJ 3

El segundo encuentro con Sri Bhaktraj Maharaj fue en junio de 1987 en 

Hyderabad. El matrimonio del hermano menor de Saukumarya se fijó para el 

7 de junio de 1987. Sri Maharaj fue invitado a la boda para bendecir a la 

pareja durante la ceremonia nupcial. Los preparativos se hicieron en casa 

de la familia política de Saukumarya, para que Sri Maharaj y sus seguidores 

estuvieran alojados cómodamente durante dos noches. Sri Maharaj llegó en 

tren, con sus adeptos, desde Indore. Fue recibido y llevado a casa de los 

suegros.  Se acercó a la puerta de entrada y dijo de repente:  “Prefiero 

quedarme en la terraza, no en la casa. Me resulta cómodo estar en la terraza 

con mis compañeros”. Todos se sorprendieron. Pero no había más remedio 

que cumplir el deseo de Baba.

Por  la  noche,  mientras  dormía  en  el  suelo  junto  al  catre  de  Baba, 

Saukumarya preguntó suavemente: “Baba, ¿qué le hizo preferir la terraza a 

la casa? Sri Baba respondió con una sonrisa: “Dormir bajo las estrellas es 

siempre preferible. Mira qué hermoso es el cielo con las estrellas. Cuando 

me junte en la casa con los seguidores, seremos demasiados. Sería molesto 

para la familia moverse de un lado a otro. Ya son seis con los dos niños. 

Además, es verano y hace mucho calor aquí en Hyderabad. Dormir bajo una 

terraza de hormigón no es muy cómodo. ¿No estás de acuerdo conmigo?”.

Sri Baba volvió a preguntar a Saukumarya: “Creo que en abril-mayo fuiste a 

Europa por el trabajo del Maestro. ¿Cómo fue?”. Saukumarya le explicó que 

había reanudado el trabajo con los grupos con los que había contactado, 

junto con el Maestro EK, en 1983, y que el trabajo proseguiría a partir de 

entonces  según  lo  previsto  en  1983.  Sri  Baba  dio  una  palmadita  a 

Saukumarya y dijo: “¡Bien! El trabajo continuará sin obstáculos. Es difícil 
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tratar con los occidentales, pero tú tienes el equipo adecuado. Tu formación 

académica es la fuerza que te ayuda a satisfacer las mentes occidentales. 

Es un trabajo duro; sin embargo, todo irá bien durante muchos años”.

Al día siguiente Sri Baba pasó mucho tiempo en la boda, hasta bien entrada 

la noche. Bendijo profusamente a la pareja que se casaba. También bendijo 

a todos los que se reunieron a su alrededor para recibir su bendición. Él 

prefirió desayuno, comida y cena en el lugar de la boda. Llamó a los suegros 

de Saukumarya y les dijo: “He venido para la boda. Es importante que 

ustedes dos estén aquí y participen en todos los actos. Si tengo que comer 

en su casa, ustedes estarán ocupados con los preparativos de la comida. Se 

perderán la boda. No quiero que por mi culpa se pierdan la boda. Disfruten 

del banquete nupcial. No se preocupen si no como en su casa. Vendré 

cuando tenga que venir”. Los suegros se sorprendieron. Se percataron de 

que Sri Baba se daba cuenta de sus sentimientos, y que respondía incluso 

antes de su manifestación. 

Baba durmió por segunda noche en la terraza, en Hyderabad, y más tarde 

se marchó con su grupo a su lugar de residencia.

Sree Bhaktraj Maharaj
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URANO - EL ALQUIMISTA DE LA NUEVA ERA

LOS PLANETAS SON MEDIADORES PARA 

URANO EN LA NUEVA ERA 2

Actualmente, Urano trabaja de manera efectiva a través del Sol. Por medio 

del signo en el que el Sol es el regente o está exaltado, se suministran las 

energías de Urano con más efectividad. Así ocurre también con el resto de 

los planetas que tengan aspectos benéficos con Urano. Funcionan con un 

mayor estímulo y trabajan con más efectividad, rapidez y penetración. El 

tema básico de Urano es acelerar, acelerar la evolución. Asimismo, los 

planetas  que  tienen  aspectos  conflictivos  con  Urano  estimularán 

indefectiblemente el Karma oculto de los seres. La neutralización del Karma 

es el trabajo de Urano en la Nueva Era. Siempre que haga una cuadratura o 

una oposición con cualquier otro planeta o casa, Urano desenterrará el 

Karma para que así el nativo se cure de él. Ser un nativo o una nación es 

indiferente para Urano. El planeta mismo se está enfrentando a una crisis 

detrás  de  otra  debido  a  las  cuadraturas  y  a  las  oposiciones  que  van 

apareciendo con el tránsito de Urano. Los aspectos maléficos destruyen lo 

indeseable, mientras que los aspectos benéficos construyen de nuevo para 

facilitar una evolución más rápida con respecto a los individuos, grupos, 

naciones, razas y el propio planeta.

Urano, Neptuno y Saturno tienen que completar un programa por medio de 

su trabajo triangular.

A través de este triángulo, ciertas inteligencias de la mente están siendo 

transformadas para permitir la iluminación de las mentes humanas. Aquellos 

que tienen el impacto benéfico de estos planetas en el horóscopo, realmente 

piensan de manera algo diferente de lo ordinario.
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De la misma manera, Urano, Venus y la Tierra constituyen un triángulo en la 

Nueva Era. Esta combinación triangular produce energías de Inteligencia 

Activa (Tercer Rayo), Orden Ceremonial, Ritual y Magia (Séptimo Rayo) y 

Mente Científica (Quinto Rayo).

. 
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MAESTRO E.K. - VISHNU SAHASRANAMA

ESTROFA 10, 1 - 3

Significado:

Invoca al Señor como el señor de los devas; como la sensación de amparo y 

la tolerancia; también como el esperma del universo y como el que hace que 

nazcan los seres, como el día, el año y la serpiente del tiempo; como el 

objeto de la fe y la visión de todos y de cada uno.

Explicación:

1. Los Suras son los Señores que guían los centros de energía en nosotros 

y en el universo. Pertenecen al reino de los devas.

2. El amparo es una sensación en nosotros que causa la valentía. El temor 

solicita el amparo en el plano objetivo y la valentía se consigue al meditar en 

el mismo amparo en el plano subjetivo.

3. La sensación que nos hace soportar las adversidades y las faltas de los 

demás es la superficie divina de defensa que hay en nosotros. Se conoce 

como el silencioso soportar de cualquier injusticia o adversidad sin quejarse 

de los demás o del destino. 
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PARACELSO - SALUD Y CURACIÓN

PRANA – LA FUERZA VITAL, PARTE XI

4. SAMANA PRANA 4

b. Samana Prana Rajásico:

Cuando predominan la lujuria, la ira, la codicia, el odio, el miedo y otras 

emociones,  el  samana  prana  sátvico  se  transforma  en  samana  prana 

rajásico.  Las  personas  que  sufren  con  frecuencia  estas  emociones 

perturban su salud debido a la perturbación de este prana. Se produce un 

gasto repentino de las energías vitales, y entonces la gente se debilita. En 

caso extremo, puede volver locos a los hombres. Su impacto inmediato 

recae en el hígado, el estómago, el duodeno y en otros órganos en los que 

prevalece el samana prana. Afecta a las secreciones, y estas afectan a la 

digestión. Altera el aspecto saludable de una persona. Todos los órganos se 

debilitan y atraen la enfermedad y, poco a poco, se vuelven incapaces de 

recibir  el  flujo  sanguíneo.  Provoca  palpitaciones.  Incluso  perturba  el 

funcionamiento del corazón, que es el límite superior del samana prana. Es 

la causa principal de la presión arterial, la diabetes, los bloqueos en las 

arterias  y  los  infartos  de  miocardio.  Habrá  una  deficiencia  en  el  flujo 

sanguíneo.  Cuando  este  prana  está  perturbado,  también  perturba  la 

inhalación y la exhalación. La mente se distrae, se preocupa, vacila y se 

hace preguntas. Estas personas, en lugar de recurrir a los medicamentos, 

necesitan  ante  todo  restablecer  el  ritmo  de  alimentación,  descanso  y 

trabajo. Deben regular las horas de trabajo, sueño y descanso. Una vez 

hecho esto, el trastorno mencionado desaparecerá gradualmente. Tomar 

medicamentos no es una respuesta cuando hay una actitud interna que 

perturba el ritmo del flujo de la vida en el cuerpo.

Dr K. Parvathi Kumar – Extracto de la revista “Paracelsus - Health and 

Healing”. Website: www.paracelsus-magazin.ch/en
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LA JERARQUIA FEMENINA

PARTE 22

En cada  estado  hay  existencia  y,  luego,  hay  diferentes  estados  de  la 

naturaleza.  Existe el estado de materia, de materia densa. Existe el estado 

sólido. Eso es la naturaleza. Hay un estado de agua, hay [“there IS” en 

inglés] naturaleza. ES (“IS” en inglés) se encuentra en todos los estados; 

cuando decimos “hay [“there IS”] una piedra”; ese “ES” [“IS”] es existencia. 

La piedra es una existencia estática.  Cuando decimos, “hay [“there is”] 

agua”,  “ES”  [“IS”]  es  su  aspecto  existencial.  El  aspecto  fluido  de  la 

naturaleza es  el  agua.  Cuando decimos “ES”  [“IS”]  nos  referimos a  la 

existencia. Cuando decimos “hay [“there IS”] fuego”, “ES” [IS] se relaciona 

con la existencia. La naturaleza es diferente, se transforma. Por eso la 

materia, el agua, el fuego son diferentes en su naturaleza, pero la existencia 

es común. La parte “ES” es común, pero la naturaleza es diferente. ¡Esta 

diferenciación tan minuciosa es necesaria sólo para entender! Cuando lo 

entendemos, sabemos que son inseparables.

La piedra y su naturaleza estática son inseparables. El agua y su naturaleza 

fluida  son  inseparables.  El  fuego  y  su  naturaleza  transformadora  son 

inseparables.  De modo que ahora nos estamos relacionando con la parte 

de la naturaleza de todos los estados, eso es lo que llamamos la Jerarquía 

Femenina. De la misma manera, existe el aire y su naturaleza es el tacto. El 

tacto se experimenta a través del aire. Y luego, la naturaleza del Akasha es 

el  sonido.  Cuando  hablamos  del  Akasha,  no  experimentamos 

inmediatamente que su naturaleza es el sonido. Pero, con el Akasha como 

base,  se  transmite  el  sonido.  Por  lo  tanto,  intentamos  ver  el  aspecto 

naturaleza de todo lo que existe. A esa naturaleza la vemos como la décuple 

naturaleza – desde el estado “Para” hasta la conciencia pura, la naturaleza 

triple y la naturaleza quíntuple.
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Estos diez estados tienen sus naturalezas. En el décimo estado, se dice que 

no es naturaleza ni podemos definirlo. Por eso decimos que es el estado de 

“Para”. Por lo tanto, generalmente sólo hablamos de nueve aspectos de la 

naturaleza.  Sólo  cuando  nos  despertamos  comienza  nuestra  historia. 

Cuando  estamos  dormidos  también  hay  una  naturaleza.  De  ella  no 

hablamos.  Hablamos  de  nueve  naturalezas  -la  conciencia  pura,  la 

naturaleza triple y la naturaleza quíntuple. Estos son los nueve estados de la 

naturaleza que se describen con mayor detalle a medida que se expresan a 

través de los Prajapatis.

Este texto no está revisado por el autor y puede tener algunos errores.
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HISTORIAS PARA JÓVENES

SOBRE EL SERVICIO

Aprended a establecer la relación correcta

con el hombre, el animal, la planta y el planeta.

Esto es Servicio.

Esto es amor.

Parábolas de Shambala 10: Alegría y Tristeza

Las parábolas describen la esencia de un proceso u objeto con la ayuda de 

otro que proviene del ámbito de la experiencia del oyente. Las siguientes  

parábolas de maestros del Himalaya, anotadas por Z. Dushkova, plantean  

cuestiones complejas de la vida humana en el mundo de los opuestos.

La alegría y la tristeza trabajaban incansablemente para cumplir su trabajo. 

La alegría estaba plantando semillas de alegría, mientras que la tristeza 

estaba plantando semillas de tristeza. Un día se cruzaron y se dieron cuenta 

de  que  nunca  se  habían  encontrado  antes  y  apenas  se  conocían.  Se 

saludaron como extraños y se preguntaron una a otra sobre sus orígenes. 

Se sorprendieron al darse cuenta de que ambas vivían en la misma persona, 

pero en diferentes lugares: la tristeza en la mente y la alegría en el corazón. 

Encontraron la razón del por qué se habían echado en falta. Entonces, 

compartieron sus experiencias. 

“La mente es un lugar incómodo para vivir”, lamentó la que sufría; “la mente 

es inestable: a veces quiere una cosa, después lo opuesto. Funciona con la 

ley de la doble negación. Nunca está satisfecha. Es un trabajo duro para mí. 

Me saludan con maldiciones y me echan. Cuando me llaman, es sólo para 

dañar a aquellos considerados enemigos y entonces me piden que regrese 
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otra vez. Es una vida agotadora para mí. Francamente, estoy cansada de mi 

carga. Anhelo paz y un poco de alegría. ¿Quizás por eso te he conocido?”

La alegría pensaba: “has formulado la ley correctamente. Sin embargo, la 

gente puede haber cambiado. Están empezando a desearse mutuamente el 

bien, la prosperidad y la alegría. Y debido a que se desean mutuamente el 

bien,  han  cambiado  su  propio  destino  para  mejor.  Parece  como  si  la 

humanidad hubiera evitado un destino amenazador. La gente ha empezado 

a escuchar a su corazón. Sólo el corazón conoce la voz de la alegría y la 

confianza. Y quizás la mente ha reconocido su papel como la causa de la 

miseria y dolor y la gente está agotada por las cicatrices de las heridas que 

han dejado su huella en ellos.”

“¿Por qué existo? ¿cuál es mi deber?”, preguntó la que sufría. “Muestras a la 

gente  el  camino  a  la  alegría.  Sin  conocer  el  sufrimiento,  no  podrían 

encontrarme. Vivimos en un mundo de dualidad: la mente también tiene una 

cara negativa y una positiva que funcionan como un polo negativo y positivo. 

Quizás ahora es el momento de afirmar en lugar de negar y así convertirse 

en el portavoz del corazón.”

“¿Significan estas afirmaciones que tú has ganado?”, preguntó la que sufría.

“No estoy interesada en la victoria o en la derrota. Sólo puedo dar lo que 

tengo. Y donde estoy no hay dolor.”

“Estoy  empezando  a  comprender:  yo  acompaño  a  la  mente  humana. 

Cuando ésta busca el corazón, yo debo seguirla. Por eso nuestros caminos 

se  cruzaron  aquí.  ¿Podría  ser  que  mi  trabajo  fuera  servirte?  He 

experimentado que cuanto más sentían las personas mi poder, más lloraban 

de alegría.”

“He  esparcido  muchas  semillas.  Lo  lamento  profundamente.  ¿Puedes 

perdonarme? preguntó la tristeza. “Las semillas buscan el Sol. Las semillas 

del dolor se esfuerzan por la luz de la alegría. Funcionamos bien las dos 

juntas, como los polos positivo y negativo de un imán. Depende de su propia 

fortaleza cuál de ellos prevalece.” “Y el efecto cambia y hace que la gente se 

esfuerce y busque.”  La que sufría reflexionó y se escuchó a sí  misma 
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dándose cuenta de cómo allí crecía una alegría silenciosa. Tenía un deber. 

Comprendió que, como todas las criaturas del Señor, era bienvenida en su 

alegría y era amada.

Resumido y compilado por: Zinovya Dushkova. “Parables from Shambala.  

The wisdom of the East for everyday life” [“Parábolas de Shambala. La  

sabiduría  de Oriente para la  vida diaria”].  Traducción del  ruso:  Markus  

Maneljuk. 2021 Radiant Books. 
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UNA VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL

NOTICIAS Y ACTIVIDADES

ARGENTINA

Nombre del grupo: WTT Salta

Contacto: Silvia Alderete

Dirección: Las Rosas, 140 – Tres Cerritos – Salta - Argentina

Teléf: + 54 3874107148 

Email: silviaalderete@gmail.com

Actividades, 

Actividades Presenciales:

•  Meditaciones de Lunas Llenas.

•  Rituales del Fuego 2°Domingo del mes.

•  Celebración de Solsticios y Equinoccios.

• Celebración de May Call Day, December Call Day (mayo y diciembre).

• Charlas de Astrología a cargo de Noemí Landivar.

• Meditaciones  de  Sanación  a  cargo  de  las  Hnas  María  Fernanda 

Martinez, Alfonsina Baigorrí, María Cullen, Nélida Pedroso.

• Plegaria Mundial de Sanación.

Actividades Online:

• Meditación por Argentina

• Rituales de Domingo
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• Llama Violeta

• Encuentro con Shamballa a cargo de la Hermana

• Carmen Santiago.

• Alineación americana (a cargo de miembros WTT Internacional).

• Grupos de Difusión de Enseñanza de Autosanación vía WhatsApp a 

cargo de la Hermana Silvia Alderete.

• Enseñanzas de Astrología a cargo de la Hermana

• Noemí Landivar.

• Viaje Grupal de convivencia a Cafayate en Equinoccio de Primavera.

Ayuda social de Wtt Salta:

• Albergue de personas en situación de calle y asistencia a enfermos 

terminales (Manos Abiertas).

• Asistencia  económica  y/o  suministros  permanentes  a  personas  con 

discapacidad.

• Ayuda humanitaria a Albergue canino, animales de avanzada edad y 

discapacidades motoras y neurológicas.

• Ayuda económica y/o víveres para comunidades aborígenes afectadas 

por inundaciones.

• Ayuda económica en comunidades (Wichi) por festejo del Día del niño.

• Asistencia económica para la provisión de alimentos a comunidades del 

valle.

• Ayuda  humanitaria  a  los  habitantes  del  vertedero  afectados  por  las 

inundaciones.

 

Circular de Vaisakh Acuario 2025 52



IMAGEN DEL MES

ACUARIO – VENA EL GANDHARVA

 

Los Gandharvas son inteligencias musicales (que están) más allá de la 

creación. En el capítulo sobre Acuario de “Astrología Espiritual”, se describe 

un Gandharva llamado Vena. Su contraparte es Markandeya. Markandeya 

es el sendero de Acuario, desde lo conocido a lo desconocido, desde el cero 

positivo al cero negativo, desde la conciencia al sueño. 
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Y Vena, el Gandharva, conoce el camino desde el otro lado a este lado. 

Cuando él se establece en nosotros a través de su lira de siete cuerdas –no 

es nuestra, nosotros sólo tenemos permiso para experimentarla-, los siete 

centros de nuestro cuerpo corresponden a los siete sonidos musicales y a 

los siete colores. Cuando pronunciamos los siete sonidos musicales, se 

producen los correspondientes sonidos y  colores,  y  todo el  sistema se 

armoniza.

Dr K. Parvathi Kumar: “Seminario sobre Psicología Espiritual”, Kandersteg, 

Suiza, 2003.

Imagen compuesta por Ludger Philips.  
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RESEÑAS DE LIBROS

LECCIONES SOBRE EL PURUSHA SUKTAM

Purusha Suktam es un himno del Rig Veda, el cual, se 
ofrece como adoración Sukta a la Persona Cósmica. El 
Veda reconoce un Hombre Cósmico, quien fue preparado 
y fijado (crucificado) en el Mahat por los Devas y visualizan 
al universo entero en Él. Describen a la Persona Cósmica 
como que tiene  cuatro  manos,  las  que  representan  la 
creación  cuádruple.  Más  adelante,  cuando  progrese  la 
creación,  la  forma humana también es  preparada a  la 
imagen y semejanza de la Persona Cósmica. El Maestro 
E.K. cantó con regularidad, durante décadas, el Purusha 
Suktam, y lo impartió a sus seguidores. Él los instruyó para 
que cantaran con regularidad el Purusha Suktam de forma 
diaria.
El libro es apropiado para personas que quieran adquirir 
una comprensión más profunda del Purusha Suktam.

E. Krishnamacharya:  “Lecciones sobre el Purusha Suktam”.
Info: The World Teacher Trust, info@wttes.org
PDF: https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1_mPrMnU1XY_kliOd03ALVipnSDKRM_ZT

LA CLAVE DEL TIEMPO & 8 PASOS PARA MEDITAR

La presente publicación recoge dos folletos, publicados 
hace  años,  con  las  enseñanzas  de  Sri  K.  Parvathi 
Kumar: el que lleva el título de El Tiempo: la Clave, que 
se difundió en español a finales de los años 90, y que 
daría lugar al libro Time/Zeit/El Tiempo; y un segundo 
folleto,  Eight Steps of  Meditation through the Key of 
Time,  que  se  presentó  en  las  celebraciones  de  la 
Gurupuya de 2014 en Vijayawada (India).

K. Parvathi Kumar: “La Clave del Tiempo & 8 Pasos para meditar”.
Info: The World Teacher Trust, info@wttes.org
PDF https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1xoY3jXs33in0p1nwxDO8xD88l8wv5JWr
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THE GREAT INVOCATION

Let us form the Circle of Good Will. 
OMNIAVINCIT AMOS.
From the South through Love 
which is pure.
From the West through Wisdom 
which is true. 
From the East through Will 
which is noble. 
From the North through 
Silence which is golden.
May the Light make beautiful 
our lives.
O Hierophant of our Rite 
Let his love shine. 
OMNIA VINCIT AMOS. 
Let us form the Circle of the World 
Servers. 

We bow down in homage 
and adoration 
To the Glorious and Mighty Hierarchy, 
The Inner Government of The World, 
and to its Exquisite Jewel, 
The Star of the Sea – 
The World Mother. 

From the point of Light 
within the Mind of God 
let Light stream forth 
into the minds of men. 
Let light descend on Earth.

From the point of Love 
within the Heart of God 
let love stream forth 
into the hearts of men. 
May the Lord return to Earth 

From the centre where the
Will of God is known 

let purpose guide the little wills of men, 

the purpose, which the Masters 
know and serve. 

From the centre which we call 
The race of men 
Let the Plan of Love and Light 
work out 
And may it seal the door 
where evil dwells. 

From the Avatar of Synthesis 
Who is around 
let His energy pour down
in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the 
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate. 
I seek to serve and not exact 
due service. 
I seek to heal, not hurt. 

Let pain bring due reward 
of light and love. 
Let the soul control the outer form 
and life and all events, 
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time. 

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate 
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Maestro D.K.
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LA GRAN INVOCACIÓN

Formemos el Círculo de Buena Voluntad. 
OMNIAVINCIT AMOS.
Desde el sur, a través del amor, que es 
puro.
Desde el oeste, a través de la sabiduría, 
que es verdadera. 
Desde el este, a través de la voluntad, 
que es noble. 
Desde el norte, a traves del silencio, que 
es oro.
¡Que la luz embellezaca nuestras vidas¡
¡Oh Hierofante de nuestro rito¡ 
Qué su amor brille. 
OMNIA VINCIT AMOS. 

Formemos el Círculo de Servidores del 
Mundo. 
Nos inclinamos en homenaje y adoración 
ante la gloriosa y poserosa Jerarquía, 
el Gobierno interno del mundo, y su 
exquisita Joya, la Estrella del Mar, la 
Madre del Mundo. 

Desde el punto de luz en la mente de 
Dios, que afluya luz a las mentes de los 
hombres.
Que la luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de amor en el corazón, 
que afluya amor a los corazones de los 
hombres.
Que el Señor retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la voluntad de 
Dios es conocida,que el propósito guíe a 
las pequeñas voluntades de los 

hombres, el propósito que los Maestros 
conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de 
los hombres, que se realice el Plan de 
amor y de luz y selle la puerta donde se 
halla el mal.

Desde el Avatar de Síntesis, quien está 
alrededor,
Que su energía se derrame en todos los 
reinos,
Que eleve la Tierra hacia los reyes de la 
belleza,

Que la Luz, el Amor y el Poder restauren 
el Plan en la Tierra.

Los Hijos de los Hombres son uno 
Y yo soy uno con ellos.
Trato de amar y no odiar. 
Trato de server y no exigir servicio. 
Trato de curar y no herir. 

Que el dolor traiga la debida recompense 
de Luz y Amor. 
Que el alma controle la forma externa, la 
vida y todos los acontecimientos y traiga 
a la luz el Amor que subyace en todo 
cuanto ocurre en esta época. 

Que venga la vision y la perspectiva 
interna.
Que el porvenir quede revelado.
Que la union interna sea demostrada. 
Que cesen las dvisiones externas.

Que prevelezca el amos.
Que todos los hombres amen.

Maestro D.K
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May we stand in Light and
Perform our obligations and duties

To the surrounding Life to be Enlightened.
  

May we float in Love and
Share such Love and compassion

With the fellow beings to be fulfilled.
  

May we tune up to the Will and
Thereby alert our Wills to gaze

The Plan and cause the work of Goodwill.
  

May the Light, Love and Will
Synthesise our lives into One Life.

Que permanezcamos en la Luz
llevando a cabo nuestras obligaciones y deberes

con la Vida circundante para ser Iluminados.

Que flotemos en Amor y
compartamos ese amor y compasión

con los seres para tener plenitud.

Que nos sintonicemos con la Voluntad y, de esta manera, alertemos 
nuestras Voluntades para observar

el Plan y producir el trabajo de Buena Voluntad.

Que la Luz, el Amor y la Voluntad
sinteticen nuestras vidas en la Vida Una.
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